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1
MIT O AHILU I MEDICINA

Ljubomir Panajotovié¢ (1), Marko Panajotovié¢ (2), Rade Panajotovi¢ (2)
(1) SPECIJALNA BOLNICA ZA PLASTICNU, REKONSTRUKTIVNU I ESTETSKU HIRURGIJU ,ADONIS“
BEOGRAD, (2) MEDICINSKI FAKULTET BU

Najistaknutije mesto medu helenskim mitovima i legendama zauzimaju predanja o Trojanskom
ratu (1193. do 1183. g.p.n.e.). Homer ga je opisao u delu “Ilijada” (Ilion je Arhaicno ime za Troju). Najveci
starogrcki ratnik Ahil, sin mirmidonskog kralja Peleja i morske nimfe Tetide, glavni je junak Homerove
Ilijade. Lik Ahila, njegovo junastvo, a narocito smrt vekovima je tema umetnickih dela pisaca, slikara,
vajara, filmskih stvaralaca. Smrt ove mitske licnosti je predmet i medicinskih rasprava. Price o njemu
evoluirale su tokom vremena. Homer u Ilijadi ne spominje Ahilovu neranjivost niti opisuje njegovo
ranjavanje i smrt. Ahilova smrt je prikazana u epu Etiopida, koja se pripisuje Arktinu iz Mileta koji govori
o Ahilovom Zivotu nakon onog opisanog u lIlijadi, i njegovu smrt pod vratima Troje od Parisove i
Apolonove ruke. Najpoznatija do danas oc¢uvana pric¢a o Ahilovoj smrti je ona u kojoj ga je Paris pogodio
strelom u jedino mesto ranjivosti, petu. Ovo je relativno kasna verzija mita. Prema Burgessu, u najranijim
mitovima Tetida nije fokusirana na neranjivost, ve¢ besmrtnost svoje dece. Po ovom nisSta na Ahilu nije
neranjivo. On je izuzetan ratnik poznat po svojoj brzini. [ako neke od najstarijih umetnickih slika Ahilove
smrti pokazuju da je pogoden u donji deo tela, to je trebalo da naglasi vaznost njegovih brzih nogu. Ahil je
mogao da bude ubijen samo kad je nepokretan. Za Grke onog vremena Ahil je umro onog trenutka kad je
izgubio sposobnost da se bori.Vremenom, ova legenda arhai¢nog doba (800-480 godina pre nove ere), se
razvila u helenisticku koju danas znamo.

Brojne pretpostavke o Ahilovoj smrti (na umetnickim slikama i kipovima je obavezno sa strelom u
peti) se krecu od toga da je umro odmah po ranjavanju i to od iskrvarenja (moguca hemofilija), trovanja
Botulinum ili Tetanus toksinom, Curare-om, Clostridium perfringens-om ili Yerseniom pestis ili otrovom
na vrhu strele (olovo), alergije na otrov na streli, bola zbog stresa ili kombinacije faktora, nesto kasnije,
usled plu¢ne embolije, atelektaze i pneumonije tokom perioda nakon povrede ili pak metabolickih,
imunoloskih, psihijatrijskih i evolucionih uzroka ili, kasnije, kada se ranjen povukao sa mesta ranjavanja i
umro od sepse posramljen Sto je onesposobljen. Pretpostavke idu dotle da je izvr$io samoubistvo da ne bi
kao nepokretni invalid bio odbacen od drustva, jer je ,kleos“-slavna smrt, bio ideal antickih junaka. U
literaturi, na nekim slikama i u filmovima ranjavanje u petu je samo inicijalna onesposobljavajuca
povreda, posle koje je usledilo ranjavanje u grudni ko$ i trbuh $to su mnogo verovatniji uzroci smrti.

Na sve ovo je tesko odgovoriti jer je Ahil mitska licnost, a prica plod fikcije. Ali, ona i dalje privlaci
paznju, a pojam “Ahilova peta” Cije se mitoloSko poreklo odnosi na smrtnu ranjivost, prvi put idiomatski
upotrebljen 1840. citatom iz S.T. Coleridge-ovog ¢lanka "Irska, ta ranjiva peta britanskog Ahila!" iz 1810.
do danas je ostao pojam slabosti koja uprkos drugih atributa i kvaliteta ukupne snage moze dovesti do
propasti. Anatomski naziv ,Ahilova tetiva“ uvodi 1693. godine flamanski / holandski anatom Philip
Verheien u delu “Corporis Humani Anatomia”.

Ahila su besmrtnim ucinili i navedeni medicinski pojmovi.

2
JE LI MOGUCE TERAPIJSKO DELOVANJE NA ISHODISTE SLIKE! - PRIKAZ SLUCAJA

Branko Corié¢

Ako je u odraslih ,svet moja predstava” (Sopenhauer) koja na rodenju zavisi od bioloske
popunjenosti ili praznine u datom ,,unutrasnjem prostoru” (mozak i telo), onda u pokusaju da razumemo
sebe prosirujemo sopstveno poimanje drugih, pre svega ljudi iz uze (roditelji, braca i sestre) i Sire okoline
pracenjem njihovih meduodnosa, kao i svojih reakcija u tim relacijama. U razvojnom procesu odrastanja
oslanjamo se na dozivljaje koji se vremenom taloZe kao iskustvo. Iskustvo nastaje kao posledica
vremenskog protoka dogadanja, uz simultane dozivljaje sebe i drugih, nasta reagujemo manje vise sli¢no.
Pritom, svaki dozivljaj nastaje kao interakcija misljenja, emocija i akcije uz bazalno oslanjanje na telo.

www.tmg.org.rs
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Pretpostavka je da ljudi skloni umetnickom izrazavanju (slika, tekst, muzika, pisanje i sl.) u svom
pokretackom delu centralnog nervnog sistema (medumozak) imaju energetski naboj, i sloZeniji, i mo¢niji
od ostalog sveta. Drugim rec¢ima, njihovi doZivljaji i aktivne predstave imaju znacajniju Sirinu unutra$njeg
prostora iz koga se na trenutak rada spontanost prikazivanja nekog umetnickog izraza.

Psihijatrija kao grana medicine viSe decenija predstavlja dinamicki spoj medicinske nauke i
teorije i psihoterapijske prakse u smislu vestine razumevanja i komunikacije sa ljudima ¢iji dusevni mir
Cesto trpi zbog nerazumevanja sebe samog i odnosa prema onima iz neposrednog okruzenja. Psihijatrijsko
ispitivanje je proces koji traje. A mentalni organi se ispituju manje direktno od telesnih. Na$ trud da
razumemo kako pacijent opaza, integriSe i odgovara na spoljnja zbivanja, jednako mogu da prikriju i telo i
dusa. Stoga im ne smemo zapostavljati zdravi deo li¢nosti.

Psihijatar, ba$ kao i njegov pacijent, svoju kompetentnost, ili autenti¢nost, mora da ispolji kroz
odgovornu kontrolu slobode izbora u ponasSanju i poStovanje sistema vrednosti u realitetu. Uz to, dajudi
lekove on ima obavezu da prati i podstice korekciju ne samo pojedinih simptoma, ve¢ i pacijentovo opSte
ponasanje u rasponu, od nivoa nekorisne sputanosti i ¢utanja do stepena aktivnog saodnosenja sa drugima
u grupi u kojoj zivi svakodnevicu. To, tim pre, Sto mnogi simptomi, pored ometajuce, imaju i adaptivnu ili
odbrambenu vrednost.

Jezgrovna komponenta svakog leCenja je u smanjenju anksioznosti i strahova kroz odnos
osnovnog poverenja i povecanje samopostovanja. Psihoterapijska podrska ka pozitivnim, aktivnijim i
odgovornijim meduodnosima znacajan je podsticaj u lecenju shizofrenih pacijenata, narocito onih sa
postoje¢im sklonostima ka umetnickom izrazavanju (prikazani slucaj) za koje se pretpostavlja da imaju
znacajan zdravi deo sebe. Istovremeno, oni zbog viska praznine i dominante ,negativne selekcije”, teZe
prihvataju promene svog ponaSanja i Cesto su slabi svedoci sopstvenih misli i ose¢anja. Za takve,
autenticni terapeut, treba da ima viSak uvida odnosno znanja o tome kako necije ponaSanje pogada
drugoga i da preduzima konstruktivne korake prema prikladnijem ponasanju bolesnika.

3
AMADEO MODILJANI - ZIVOT U SENCI TUBERKULOZE

Dimié Dejan (1), Dimi¢ N.(2), Simeunovié¢ Lj.(3), Timotijevi¢ Lj.(1)
(1) GRADSKI ZAVOD ZA PLUCNE BOLESTI I TB BEOGRAD, (2) INSTITUT ZA ORTOPEDSKO-HIRURSKE
BOLESTI BANJICA, (3) ZAVOD ZA ZDRAVSTVENU ZASTITU RADNIKA ZELEZNICE SRBIJE

Tuberkuloza je bila opisivana u drevnim medicinskim tekstovima, ali je tek u XIX veku
identifikovana kao posebna bolest. Podsticaj istrazivanju bila je industrijska revolucija i nagli priliv
stanovnis$tva u gradove gde se bolest pocela brzo Siriti medu siromas$nim radnicima. U Evropi stopa
oboljevanja od tuberkuloze pocela je da raste u ranim 1600-im. Tuberkuloza je dostigla svoj maksimum u
Evropi u 1800-im i na nju je otpadalo 25% svih smrtnih ishoda, ali je izazvala veliku zabrinutost javnosti
tek u XIX i prvoj polovini XX veka kao endemska bolest siromaSnog urbanog stanovnistva. U 1815. godini
svaka cCetvrta smrt u Engleskoj bila je usled ,suSice“, a do 1918. godine, tuberkuloza je bila uzrok smrti
svakog Sestog Francuza.

Kratak i dramatican zivot italijanskog slikara i vajara jevrejskog porekla Amedea Modiljanija bio
je zacinjen boles¢u, drogom, alkoholom, Zenama i nesre¢ama. Kada je napunio jedanaest godina, prvi put
se razboleo i dobio upalu pluéa, a nekoliko godina potom na njegovim pluéima se razvio hronicni
bronhitis. Sa Sesnaest godina je oboleo od tuberkuloze, od koje je kasnije i umro i koja ga navodila da u
trci sa vremenom, uz spoznaju blizine smrti stvori izvanredna umetnicka dela, ali i da se oda raskalasnom
Zivotu.

Modiljani je smatrao sebe slikarom ¢ak i pre nego $to je zapoceo studije slikarstva. Godine 1906.
oti$ao je u Pariz gde je ucio crtanje u "Academie Colarossi". U Parizu se upoznao sa delima Anrija de Tuluz-
Lotreka, pod ¢ijim uticajem jedno vreme slika, ali oko 1907. otkriva dela Pola Sezana koja su ga zadivila. U
razdoblju od 1907. do Prvog svetskog rata Modiljani uglavnom izraduje kamene skulpture inspirisane
africkom umetnos$c¢u. Godine 1914. prestao je da pravi skulpture zato S$to viSe nije imao kamena za
klesanje. U to doba je poceo da slika ekspresionistickim stilom portretisanja. Lice i vrat su izduZeni, linije
su fino savijene, Cesto se ne vide zenice, usne su sitne, sa osecajem blage ironije. Ti dugi vratovi postace
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njegov zaStitni znak , a odraZavaju u spoznaji da boluje od smtonosne tuberkuloze, njegovo
samoogranicavanje i pokusaj kontrole emocija, Sto se kao nagovestaj vidi u “LeZecem aktu”. Ti dugovrati
portreti i nage Zene koje trijumfuju ( kao odraz prkosa bolesti koja uzima maha) koje nas danas toliko
fasciniraju, tada nisu imale isti uspeh. Tokom kratkog i dramati¢nog Zivota, njegova najdublja tuga, ona
koja je unistila njegovu dusu mnogo viSe od tuberkuloze, loSih uslova Zivota, alkohola i droge, bila je
¢injenica da njegov genije nije bio prepoznat.

U januaru 1920. poceo je da iskaSljava krv i dijagnostikovan mu je tuberkulozni meningitis.
Energija zapanjujuce snage, koju je u svom delu i zivotu olicavao ovaj neshvaceni i nesre¢ni umetnik,
ugasila se jednog hladnog januarskog jutra 1920. godine. Umro je u 36. godini od tuberkuloze, nedostatka
hrane, nedostatka Zelje da se leci i nedostatka entuzijazma.

4
VINSENT VAN GOGH I PORFIRIJA

Mitrovi¢ Dragana (1), Ciri¢ Danijela (2), Mileti¢ Emilio (1), Bogoslovi¢ Milo$ (3), Mladenovi¢ Petrovi¢ Miljana
(4), Jakovljevi¢ Milica (4), Tasi¢ Marko (5)

(1) ZDRAVSTVENI CENTAR KNJAZEVAC, (2) DOM ZDRAVLJA ZAJECAR, (3) DOM ZDRAVLJA DOLJEVAC,

(4) MEDICINSKI FAKULTET NIS, (5) APOTEKARSKA USTANOVA LILLY-DROGERIJE NIS

Porfirije su grupa retkih oboljenja kod kojih postoji enzimski defekt u biosintezi hema, Sto u
tkivima i telesnim teCnostima (urinu i fecesu) dovodi do nagomilavanja prekursora hema, porfirina.
Akutni napadi porfirije najceS¢e se manifestuju jakim bolom u trbuhu, neuroloskim i psihijatrijskim
poremecajima, simptomima od strane autonomnog nervnog sistema, kao Sto su tahikardija, hipertenzija i
pojacano znojenje i koznim promenama.

Porfirija povezuje mnoge evropske vladare iz srednjeg veka, Hitlera, iz novije istorije kao i slikara
Vinsenta Van Goga.

NajceSce se javlja u pubertetu kada se deSavaju burne promene u organizmu. Mogu da obole i
odrasli. Predisponirajudi faktori su: lekovi (barbiturati, sedativi...), hormoni, puSenje, alkohol, inflamacija,
izlaganje suncu, neke toksi¢ne materije, stres ViSe stotina lekara I naucih radnika su pokusali da
dijagnostikuju Vinsentovo stanje, a dosli su do raspona bolesti od Sizofrenije, porfirije, sifilisa, bipolarnog
poremecaja do epilepsije. Kod Vinsenta su se simptomi javljali kao posledica toksi¢nih isparenja iz
slikarskih boja koje je koristio. Zdravstvene probleme je pokusSavao da ublazi alkoholnim pi¢em apsintom
(koje sadrzi pelin). Zbog svog zdravstvenog stanja smatra se da je pocinio samoubistvo. Jedna od
najpoznatijih zanimljivosti o njemu je da je sam sebi odsekao uho. Ne postoje tacne informacije o tom
dogadaju, ali se smatra da je se to desilo u toku jednog od napada simptoma porfirije.

5
KLOD MONE-IGRA SVETLOSTI I BOJE

Repac Vinka (1), Vlatkovi¢ Zoranka (1), Luki¢ Ivan (2), Repac Marija (3)
(1) DOM ZDRAVLJA ZITISTE, (2) PRIV.ORDINACIJA“SPORTREHAMEDICA“ZRENJANIN,
(3) PMF NOVI SAD - STUDENT

Klod Oskar Mone je roden u Parizu, 14. novembra 1840. godine u porodici niZe srednje klase. Kao
decak stice slavu crtajuci karikature. Nakon poznanstva sa slikarom Ezen Budenom, Mone odlucuje da se
bavi slikarstvom i odlazi u Pariz gde upisuje akademiju.Obilazi muzeje. Ostaje u Parizu nekoliko godina. Sa
Frederikom Bazilom,Alfredom Sesilijem i Ogistom Renoarom je imao zajednicki pristup umetnosti. Tako
je stvoren krug buduéih impresionista. Potom odlazi u Ziverni gde ostaje vi$e od 40 godina. Uzburkao je
tradicionalni nacin slikanja. Nije Zeleo da Sto vernije oslika prizor, nego da uhvati jedan trenutak svetlosti i
predmete koje ona osvetljava. Patio je od katarakte .U to vreme operacija katarakte je podrazumevala
odstranjenje sociva bez ugradnje istog.Nakon operacije, nastavio je da slika do kraja 1926. godine, kada je
oboleo od kancera pluca i umro 5. decembra 1926. godine. Oko 1890 godine poceo je da slika cikluse
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slika, sa istim motivom ali u razliCitim fazama dana. Impresija radanje sunca,slika po kojoj je
impresionizam dobio ime.Na njoj se voda i nebo gotovo stapajaju. Ova danas najpoznatija Moneova slika,
tada je naiSla na negativne kritike, posebno od strane Luja Leroja.Da bi ismejao njegov stil slikanja,
upotrebio je re¢ impresija i tako nesvesno dao naziv celom jednom umetnickom pravcu - impresionizmu.
boja, uz veliki udeo zute i crvene. Uzrok ovome je bila katarakta. Devedesetih godina proslog veka
molekularnogenetska analiza potvrdila je dijagnozu MD1(Miotoni¢na distrofija tipl) kod praunuka
Klodovog rodenog brata. Nalaz je upudivao na ¢injenicu da je veliki slikar verovatno imao blagu, oligo -
simptomatsku formu MD1, koja se klinicki manifestovala iskljuc¢ivo kataraktom. DM1 spada u retke
bolesti, ali je to najces¢a forma miSi¢ne distrofije kod odraslih osoba. Tri kardinalna simptoma su misi¢na
slabost, miotonija i katarakta. Kada mu je vid oslabio svetlost nije dolazila do mreznajce na isti nacin,svet
nije percipirao kao ranije pa je i njegovo slikarstvo promenjeno.Za rarazliku od drugih slikara,on je slikao
i kada se vidna oStrina znacajno smanjila.Katarakta mu je dijagnostikovana u 72 godini Zivota,ali je
verovatno mnogo pre bolest pocela.Ljudi sa kataraktom ne vide jasno ljubicastu i plavu boju.U kasnijoj fazi
Moneovog rada dominiraju Zuta i braon boja.U 78 godini priznaje da srednje jake i niZe tonove ne
primecuje,a 82 godini,skoro slep,vidi samo svetlost bez formi i boje. Nakon operacije desnog oka,vidi
plavu boju,intenzivno.Tu svetlinu nije mogao podneti pa nosi naocare sa zZuckastim staklima. Poslednje
Cetiri godine slikanja zavrsava ciklus lokvanja.

ZAKLJUCAK: Katarakta smanjuje osetljivost na kontrast, konture su nejasnije, senke i videnje
boja slabi. BljeStanje moze biti problem, ako se zbog katarakte svetlost rasprSuje u unutrasnjosti oka.
Zamucen vid,promena u percepciji boja/videnje plave boje/.Ciklus slika lokvanji najbolje predstavlja
videnje ljudi od pocetne do maturne katarakte.

6
ANDY WARHOL, CHOREA, AUTIZAM I POPART

Milos$ Protic
ZDRAVSTVENI CENTAR ZA]ECAR, DOM ZDRAVLJA

Uvod: Andy Warhol je utemeljivac¢ poparta. On je bio umetnik, reziser i producent. Vodeca figura
poparta, istrazivao je odnos izmedu umetnickog izraza, kulture poznatih li¢nosti reklamiranja toko 60-tih
godina 20. veka. Kombinovao je slikanje, Stampanje na svili, fotografiju, film i skulpturu.

Cilj: Prikaz njegovog stvaralaStva, uloge u popartu, kao i patnje od chorea i autizma na osnovu biografskih
podataka.

Metod: pregled biografskih beleski o Zivotu i zdravlju na internetu kroz komentare, publikacije i
biografske beleske.

Rezultati: Roden je kao Andy Warhola 1928. u Pitsburgu, Pensilvanija, dete radnicke porodice
Ondrea i Julie Warhola, slovackih imigranata. U detnjstvu je oboleo od Sarlaha, potom i reumatske
groznice sa komplikacijom Chorea minor, Sydenhamova chorea, uzrokovanim Beta A hemoliti¢ckim
Streptococcom. Poznato je njegovo iskustvo kada nije mogao da se sluzi kredom u skoli zbog nevoljnih
pokreta. Vezan za kucu i postelju tokom leCenja je najcesSce bio sa majkom koja ga je zabavljala casopisima
o slavnima iz Holivuda, kao i stripovima, a i radio emisije su veroavtno usmerile njegova kasnija
interesovanja ka dizajnu i popartu. Tada dolazi do izrazaja sklonost ka crtanju. Smatra se da je tada postao
hipohodric¢an. Kasnije pohada Carnegie Institute of Technology u Pitsburgu gde je studirao komercijalnu
umentost. 1960- tih godina pomocu sito Stampe je izveo portrete Merilin Monro, Muhamed Alija, Elvis
Prislija, Marlon Branda, Elizabet Tejlor, Mao Ce Tunga. Poznati su njegovi dizajnerski poduhvati sa
Kampbelovom konzervom supe, Coca Cola bocom, kao i novéanicom od 100 dolara. Osnovao je studio pod
nazivom Factory ( fabrika, radionica).1968. je na njega pucala Valeri Solanas, radikalna feministkinja i
pisac, u Fabrici je radila kao umetnicki kriticar i kurator, bolovala od paranoidne Sizofrenije, pokavljuje se
u filmu Andija Vorhola ,, Ja, covek”. Andy se pojavljuje 1970- tih kao producent Miku DZegeru i Dejvidu
Bouviju. Njegov studio Factory je bio steciSte tadasnjih slavnih iz Holivuda, boemskih umetnika, i
kontroveznih li¢nosti. Umro je 1987. posle operacije Zucne kese. Vanesa Torp, umetnicki dopisnik u
Britanskom Gardijanu raspravlja o ,, Socijalnoj nesposobnosti, ljubavi prema uniformnosti, paznji prema
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detaljima”- klasi¢ni simptomi autizma prema kriterijumima Nacionalnog drustva za autizam. Pod
autizmom podvodi i ekscentri¢nost u delima i ponasanju Warhola.

Zakljucak: Popart je umetnicki pokret, javlja se u Velikoj Britaniji i Sjedinjenim drzavama,
kombinuje slike popularne u masovne kulturekao stripova reklama za prozivode i ki¢ elemenata sa
odredenom ironijom. Suprostavlja se takozvanoj finoj umetnosti (klasi¢noj
umetnosti). Nastaje ranih 50ih . Warhole je staralaStvom utemeljio popart i oblikovao ga nedvosmisleno.
Pretpostavke o autizmu, hipohodri¢nosti, kao posledica prelezane horeje ostaju da se dalje analiziraju.

7
SIZOFRENIJA KAO INSPIRACIJA ZA "BLISTAVI UM"

Danijela Ciri¢ (1), Dragana Mitrovi¢ (2), Tamara Stanulovi¢ (3), Bojana Mladenovi¢ (4)
(1) ZC ZAJECAR, DOM ZDRAVLJA ZAJECAR, (2) ZC KNJAZEVAC, (3) DOM ZDRAVLJA PETROVAC NA MLAVI
(4) DOM ZDRALJA NIS

Sizofrenija je hroni¢no du$evno oboljenje tipa endogene psihoze koja podrazumeva opstu
tendenciju ka dezorganizaciji i deterioraciji licnosti. Bolest pocinje rano pre 30 godine, javlja se u 1%
opSte populacije i ubraja se u 10 vodecih uzroka invalidnosti u svetu kod osoba izmedu 15 i 44 godne
starosti , upravo u periodu kada se ocekuje najveci licni razvoj i produktivnost pojedinca. Osnovni znaci
Sizofrenije odnose se na poremecaj emocija , misSljenja , volje , opazanja u smislu halucinacija i
dezintegracija celokupnog funkcionisanja li¢nosti. Postoji vise klinickih oblika bolesti. Oko 2/3 bolesnika
uz adekvatan tretman doZivi socijalnu remisiju. Hospitalizacija je neophodna kod rizika od suicida,
agresivnosti, ekstremne uznemirenosti, nesposobnost da se ustanovi dijagnoza, ukoliko je bolesnik
nesposoban da brine o sebi. Osnovu terapije ¢ine antipsihotici koje treba primenjivati u najmanjim
efikasnim dozama. MoZe se primenjivati elektrokonvulzivna terapija i psihoterapijske i psihosocijalne
intervencije.

Bilistavi um je film snimljen po Zivotnoj pri¢i DZona NeSa, velikog matematicara i dobitnika
Nobelove nagrade. Film prati njegov Zivot od dolaska na koledZ do starosti i opisuje njegove halucinacije i
sumanutosti , kao i tadaSnje metode leCenja. Najvece dostignuce predstavlja njegovo samostalno
prevazilaZzenje bolesti, bez lekova i dobijenje Nobelove nagrade za ekonomiju 1994.godine i Abelove
nagrade 2015.godine.

8
GRANICNE INTELEKTUALNE SPOSOBNOSTI PRIKAZANE U FILMU ~Forest Gamp“ (1994)

Mirjana Stojkovic-1vkovic,
777 RADNIKA "ZELEZNICE SRBIJE", BEOGRAD

Film je postao integrativni deo naSe svakodnevice i predstavlja jednu od najuticajnih formi
masovne komunikacije . Ima znacajan uticaj na psihologiju ljudi, od prihvatanja stereotipa do rusenja
predrasuda. Gledajuci film gledalac ulazi u stanje pojacane Kkoncentracije i paznje i biva preokupiran
pricom na ekranu.Pored vizuelnog doZivljaja, filmski stvaraoci, dodaju i auditivne stimuluse i na taj nacin
kreiraju nesto slicno snu-film.Ni jedna umetnost nije u stanju da u tolikoj meri obuzme i savlada
individualnu svest kao film. Osobe obolele od mentalnih bolesti pokazuju se na filmu stereotipno kao
nepredvidive,agresivne i opasne. Ovaj film je izuzetak.

U ovom filmu je prikazan glavni glumac sa smanjenom intelektualnom sposobnos¢u ( IQ od 70-
80) koji sedi na stanici i ljudima koji ¢ekaju autobus prica svoju Zivotnu pricu. Vrlo rano je shvatio da je
drugaciji i da za sve u zivotu mora sam da se bori, da ne ocekuje od drugih ,da stalno uci i radi.

Nizak IQ nije mu smetao da zavrsi koledz, da bude najbrzi u tréanju, da bude najbolji u timu u
ragbiju, da ode u rat u Vijetnamu, da bude najbolji vojnik, da dobije medalju za hrabrost, da bude najbolji
u stonom tenisu, da se stretne sa svim predsednicima i na kraju da dobije sina. Sve vreme ga bodri njegova
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najbolja drugarica iz detinjstva DZeni u koju je zaljubljen. U filmu mi upoznajemo njegove reakcije i
ponasanje koje nas ostavlja bez teksta.

Forest pokazuje emocije, otvoreno i direktno,ali emocionalna razmena sa okolinom je
nedovoljno iznijansirana. Kada kaze drugarici da je voli, ona mu odgovori da on ne zna $ta je to.Tenacitet
paznje je ocuvana ali vigilnost je oSteCena. On je nadaren za jednostavne poslove, tré¢anje, stoni tenis, ali
apstraktne stvari pretvara u konkretne. Kada je predsednik ¢uo da je povredjen u glutealnom delu, on mu
saopstava da to Zeli da vidi nagovestavajuéi svoj homoseksualizam. Forest pred hiljadama ljudi, odmah
skida pantalone i pokazuje zadnjicu.Forest drugacije doZivljava sebe i sredinu u kojoj Zivi zato Cesto nije
shvacen.Forest ne razlikuje bitno od nebitnog ali zna da razlikuje dobro od zla.On ne shvata neke Zivotne
dogadjaje, ne shvata zasto njegova drugarica zivi takvim Zivotom, ne shvata neke reakcije ljudi oko njega
ali se ne ljuti kada ga vredjaju i kada mu kaZu da je glup (jer on to zna).

Forest je nedovoljno mentalno razvijen ali je dobronameran, brizan, posvecen ljudima oko sebe.
On ne ume sam da osmisli posao ali prati tudje ideje i upornos¢u i radom on uspesSno zavrSava sve $to
zapocne.Forest nam nudi neke druge vrednosti i podseta da ,pamet* ( IQ ispod 80) moZe da se
kompenzuje konstruktivnim delima.Forest jeste nepredvidiv ali nije agresivan, sem kad je to neophodno
jer on svoje frustracije teze obradjuje i impulsivnije reaguje.

Ovim filmom je reziser pokusao da destigmatizuje zaostalost, da edukuje ljude da i ovakvi
pacijenti mogu posti¢i uspeh i postati slavni, da i oni mogu biti uzor.Oni jesu drugaciji ali ako ih
prihvatimo takve kakve jesu i pokazemo im bezuslovnu ljubav oni mogu i te kako biti odli¢ni prijatelji.Ne
predstavljaju oni opasnost za drustvo ve¢ naprotiv mogu biti i te kako korisni ¢lanovi drustvene zajednice.

9
KOZNE BOLESTI- GUBA U BIBLIJSKIM TEKSTOVIMA

Marija Mandié¢
DZ SUBOTICA

Zdravlje u Biblijskim tekstovima podrazumeva puninu Zivotne snage; bolest se shvaca u prvom
redu kao stanje slabosti i nemo¢i. Dalje od te iskustveno utvrdene Cinjenice, lekarska su zapazanja vrlo
oskudna; ogranicena su na ono vidljivo: bolesti koZe, rane i prelome. Vecina opisanih koznih bolesti bile su
u funkciji diferencijalne dijagnoze gube koja je, oCigledno, bolest koje su se najvise plasili, naravno uz
veliko opravdanje. Tako je Cir opisan na slede¢i nacin: Kad se kome na koZi napne gnojni Cir i zaraste, i
onda gde je bio ¢ir pojavi se belkasti otok ili mesto izbledi i postane belkasto, ili izbije belo crvenkasta
pega, a tu je koZa udubljenija, a dlaka pobelela- to je onda guba $to je bila u ¢iru. Sli¢no je i sa opekotinom:
Kome na koZi bude opekotina pa mesto opekotine postane pega belocrvenkasta ili belkasta, a tu koza
udubljenija, a dlaka pobelela- to je onda guba Sto je u opekotini izbila. Osip je opisan kao: Ako se na kozi
pokaZu pege ta ako su pege bele...,, pa ako budu tamnobele onda je to osip Sto je izbio po koZi, a ¢elavost:
ako se po ¢elavom zatiljku ili ocelavljenom Celu pojavi crvenkastobela bolest, to je guba Sto je izbila.
Opisano je jo$ i kad Zena ogubavi, kao snegom posuta, ili ruka bude bela kao sneg.

U Biblijskim tekstovima guba je zarazna necistoca, s toga je gubavac iskljucen iz zajednice do svog
ozdravljenja. Klinicka slika gube opisana je dosta detaljno: Ako se na glavi ili na bradi ustanovi da je bolest
dublje od koZe i da je tu dlaka poZzutela i otancala... to je Suga, to jest guba na glavi ili na bradi... Ako po kozi
bude belkasti otok s pobelelom dlakom i napetim ¢irom, to je duboko ukorenjena guba po koZi. Opisane
promene se skoro i ne razlikuju od savremenog opisa lepromatoznih promena: Lepromatozna lepra se
ma-nifestuje simetricnim koZnim nodulama, plakovima i infiltratima derma (duboki sloj koze).
Tuberkuloidna lepra se ispoljava koznim lezijama u vidu jedne ili nekoliko hipopigmentisanih makula ili
plakova, sa uzdignutim eritematoznim rubovima. KoZne lezije su predominantno na licu, udovima i
zadnjici...

Lepo je opisana i izolacija sumnjivih radi pravilnije dijagnostike: i ako se ustanovi da nije dublje
od koze, ali da tu ipak nema crne dlake, neka odstrani Sugavca sedam dana. Ako se sedmog dana Suga nije
prosirila niti dlaka pozutela, neka se bolesnik obrije- ali oSugavljeno mesto da ne obrije- i neka se odstrani
od drugih sedam dana. Ako se sedmog dana Suga koZom ne bude prosirila i u¢ini se da nije dublja od koze
neka se taj proglasi Cistim. On neka opere svoju odecu i neka bude ¢ist. Ako se opazi da je Suga stalaida je
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nikla crna dlaka- on je Cist. Ili kako jednostavnije savremena medicina preporucuje: Izbegavanje kontakta
sa obolelima od lepromatozne lepre je znacajna mera pre-vencije, a posle iSCezavanja promena ostaju
oziljci.

10
ZIVOTNA PRICA IZMISLJENOG LIKA TIMA REJKVELA ISTKANA OD STRANE GREJSONA PERIJA

Maja Radanovié
DOM ZDRAVLJA NOVI SAD

U Muzeju savremene umetnosti u Novom Sadu 2017. godine odrZana je izlozba Grejsona Perija
pod nazivom ,Tastina malih razlika“.

Cilj rada Prikazivanje zivotnog skripta Tima Rejkvela kroz analizu Sest tapiserija koje ¢ine ovu
izlozbu i analiza rituala, aktivnosti, razonoda i zabrana kojima je Tim bio izloZen tokom svog Zivota.
Materijal i metode rada Koriséena je literatura iz oblasti Transakcione analize, dokumentarni film iz tri
dela i sinopsis Sest tapiserija Grejsona Perija u vlasniStvu British councila. Kroz Transakcione teorijske
okvire analizirana je izlozba ,Tastina malih razlika“ Grejsona Perija.

Rezultati rada: Analizom prve tapiserije moZe se zakljuciti da je majka slala zabranu- Nemoj
postojati, malom Timu. Postavlja se pitanje zasto bi roditelj detetu davao poruku ,nemoj postojati“?
Verovatno zato Sto se roditelj, u svom ego stanju Deteta, oseca uskracenim ili ugrozenim zbog toga Sto
dete postoji. Roditelji mogu da verbalizuju misli kao $to su ,Da nema tebe ja sam mogla da idem na
fakultet/ putujem u strane zemlje/ ne bih morala da se udam*.

Druga tapiserija inspirisana je Perijevim odlaskom u Sanderlend, ¢ije stanovniStvo uglavnom ¢ine
pripadnici radnicke klase. U pozadini tapiserije vide se siromas$ni delovi grada, stambeni blokovi i
industrijsko podrucje, a brodogradilisni kran predstavlja simbol raspeca. U srediStu tapiserije je Timov
ocuh, pevac u no¢nom klubu, koji neskriveno pokazuje emocije dok mu Timova majka ostrasc¢eno kleci
pod nogama. Tim je prikazan kao tinejdZer koji kle¢i sa zapuSenim uSima od stida. Kompjuter koji viri iz
Timove Skolske torbe ukazuje na njegovo interesovanje za tehnologiju koja ¢e obeleZiti njegov kasnijji
Zivot.

Treca tapiserija prikazuje Tima kao studenta informatike. Tim napusta svoj dotadasnji zivot sa
majkom i ocuhom te odlazi u TanbridZz Vels, bogati grad na jugoistoku Engleske, gde ga docekuju roditelji
njegove devojke, pripadnici gornje srednje klase. Peri je sproveo istraZivanje srednje klase u Tanbridz
Velsu Sto je uticalo na izbor enterijera na ovoj tapiseriji.

Peta tapiserija prikazuje najvisi drusStveni stalez, lazni glamur i oronulost porodi¢nih imanja.
Naslednici velelepnih zdanja jedva sastavljaju kraj s krajem, ¢esto Zive spartanski u nastojanju da sacuvaju
svoje naslede i pokrpe imanje. Neretko prodaju imovinu skorojevi¢ima koji ih po svom ukusu preureduju.
Peri je ovim izu¢avanjem razbio i sopstvene iluzije o bogatim slojevima Britanskog drustva kao i o onim
najnizim radnickim slojevima koje je nipodastavao.

Po Eriku Bernu postoji pobednicki skript koji pobednika definiSe kao nekoga ko ostvaruje svoj
nameravani cilj. Pobednicki skript podrazumeva da je nameravana svrha ostvarena na prijatan, srecan i
funkcionalan nacin. Ako Dete odluci da postane milioner, pobedi¢e ako postane srecan i prijatan milioner.
Na osnovu ovoga vidimo da Tim ima gubitnicki skript.

Sesta tapiserija predstavlja smrt Tima, Peri je inspirisan religijskim motivima i Isusovom smréu i
oplakivanjem. Zivotni skript Tima se zavr$ava smréu u Ferariju poput Toma Rejkvela (Vilijam Hogart,
Zivot razvratnika,1735) i njegove smrti u psihijatrijskoj bolnici Bedlam nakon razvratnog Zivota.
Zakljucak: Ostro oko Perija zapazilo je sitnice koje i ¢ine tastinu malih razlika u slojevima drustva u Velikoj
Britaniji. MoZe se zakljuciti da razlika gotovo i nema, da postoji ki¢, Sund i snobizam u sva tri sloja drustva.
Rituali i razonode takode postoje u svim slojevima drustva. Peri je ukazao na Zelju svakog Coveka da bude
jedinstven i neponovljiv, ali u tome zapravo neuspeva.
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UTICA] ALCHAJEMROVE BOLESTI NA UMETNICKO IZRAZAVANJE

Emil Viaji¢
NEUROLOSKA SLUZBA, ZC ZAJECAR

Umetnici, koji su nastavili sa svojim stvaralackim radom i posle postavljanja dijagnoze
Alchajmerove bolesti, ostavili su nam originalan trag napredovanja svoje bolesti. Specificnost u radovima
svakog umetnika ostaje kroz ceo njegov opus, stil ostaje prepoznatljiv i dugo se opire neminovnoj
progresiji mnestickog propadanja. Vremenom se gubi tehnika i originalnost, radovi umetnika u odmakloj
fazi bolesti postaju simplificirani i neprepoznatljivi, gube na "gustini" i "slojevitosti" i postaju sve
jednostavniji i nalik de¢jim crtezima. Ovi radovi jasno pokazuju promene koje Alchajmerova bolest donosi
kreativnom procesu. Radovi Willem de Kooning-a (1904-1997) gube na gustini, postaju jednostavni,
deluju isprano. Karlos Horn (1921-1992) ponavljanju¢im prikazivanjem istog motiva demonstrira
gubljenje detalja, slabljenje preciznosti crteza, javlja se stereotipija i jednostavni kolorni spektar. William
Utermohlen (1936-2007) kroz seriju autoportreta pokazuje gubitak osecaja za proporcije, simetriju,
kompoziciju.

Svi ovi umetnici svojim radovima kasnog perioda ilustruju napredovanje svoje bolesti.

12
ITPUKA3 CTAPEIbA HA C/IMKAMA JIMKOBHUX YMETHUKA

Kopnesnna Hakosuh llBajuep,

Crapeme je Mmpollec KOju Tpaje YUTAB XXUBOT U Y HeMy YOBEK JI0KHUBJbaBa CTa/IHe OUOJIONIKE,
IICUXOJIOLIKe U colyjasiHe nmpoMeHe. Taj npoliec HUje UCTH 3a CBe JbyJe, a pasjlKe Y HAUUHY U OP3UHU
CTapema Cy yCJOBJ/beHe HacJleJJHUM 0COOGMHAMa, KBaJIUTETOM HUBOTA, IPUCYCTBOM Pa3IMYUTHX paKTopa
pusuka U Gosectu. Byayhu gna je crapewe MHAMBUJYAJHU NpPOLEC, U I'paHULe ,CTAPOCTU" je TeLIKo
NpeLH3HO OJ[PEeJUTH.

CTapi Jby[i1 Cy 4eCT MOTHUB y CJIMKAapCTBY, a/ld Ce Ha TUM CJMKaMa He MOKe BHUJIeTH caM Npolec
crapema. KoJi yMeTHUKaA KOjU Cy ce UCTOM MoJieJly - CaMOM CceOU WM JpYyroM JIMLYy - Bpaha/iu Bullle NyTa
y HEKOM BpeMeHCKOM Nepuojy, Moryhe je Ha ciMKaMa NPaTUTH IPOMEHe Koje Cy MocJejulia cTapekba.

13
TRUDNOCA 1 UMETNOST

Bojana Coki¢
PEDIJATRIJSKA SLUZBA, ZC ZAJECAR

Motivi vezani za Zivot su prisutni u umetnosti. U umetnickim delima su bila popularna
idealizovana Zenska tela.

Trudnoca, znacajna za pocetak novog zivota, bila je retko zastupljena. To moZe imati smisla jer
oblik trudne Zene nije bio idealnog oblika u klasi¢noj umetnosti.

Najzastupljeniji su hris¢anski prizori o rodenju.

Vremenom su sruSene zablude ovog prirodnog fenomena pa je trudnoca sve visSe zastupljena u
umetnickim delima.

Analizirajué¢i umetnicka dela zapaZeno je da su Venera Vilendorf iz 28-25 000 pre n.e. i druge
statue i paleolitske figurice najstarija umetnicka dela posveéena trudno¢i.

Mona Liza Leonarda da Vincija je takode bila trudna Zena, Sto je skoro otkriveno novom
tehnologijom, infracrvenim skeniranjem platna (2006. godine).

Veliki Rafaelo je takode oslikao trudnu Zenu gde posebno skrece paznju drzanje mamine ruke na
stomak.

www.tmg.org.rs



TIMOCKI 101

Vol 42 (2017) Suppl. 2 %%%%%VI{S‘KI Cetvrti simpozijum

Medicina u umetnosti

Mnogi slikari kao $to su Rubens, Direr, Van Gog su bili inspirisani trudno¢om i Zenama sa
detetom.

Pocetkom 20. veka umetnost se sa viSe hrabrosti i slobode bavila trudno¢om.
Gustav Klimt je poznat po lepim slikama trudnih Zena koje sa ljubavlju gledaju svoj stomak. Pablo Pikaso
je uradio skulpturu trudne Zene.
Umetnicka dela koja oslikavaju trudnoc¢u su u manjem broju no dela koja idealizuju figuru. Ali, znacaj
trudnoce je viden okom umetnika i zabelezen.

14
HRANA KAO INSPIRACIJA

Bratimirka Jelenkovié
PEDIJATRIJSKA SLUZBA, ZC ZAJECAR

Hrana je na razliite nacine bila i ostala inspiracija umetnicima. Od starog Egipta, Gr¢ke i rima pa
do danasnjeg savremenog doba. U pocetku su umetnici prikazivali hranu kao nacin okupljanja bogatog
staleZa. Pieter Bruegel the Elder 1563 prikazao je na svoje dve slike kako se bogati koji su gojazni goste i
kako siromasni oskudevaju u hrani. Na slici Annibale Carracci 1583. godine prikazuje ¢oveka koji sa.
Godine oprezom jede svoju hranu, drZeci parce hleba ¢vrsto u ruci. Annibale Carracci, 1580 godine Frans
Snyders 1614 godine prikazali su slike na kojima se vidi $ta se jelo i kako se pripremala hrana. U 17. veku
nastaje pravac MRTVA PRIRODA u kome vecina umetnika uz mrtvu prirodu slika i hranu (Anne Coster
Vallayer, Vinsent Van Gog, Pol Sezan, Jean-Baptiste Siméon Chardin, Clara Peeters, Raphaelle Peale i
drugi). U radu ¢ée biti prikazana i dela nasih i ruskih slikara). Cesto je druZenje inspirisano hranom bilo
tema umetnickih dela (Edouard Manet 1862). Posebno su interesantne slike Vinsent Van Goga koji
prikazuje seljake kako jedu krompir i slika Andrey Andreevich Popov kako domacini nude supu gostu.
Savremenici Daniel Spoerri, pop art nedavnih fotografija Karla Varnera koji stvara imaginarne
prehrambene pejsaze nude novi i drugaciji pogled na hranu.

15
TRAGOVI KA SOPSTVENOSTI - MEISNER ECKHART

Dusan Djuri¢, Vladimir Biocanin

Justi autem in pertuum vivent et apud domum est merces eorum. (Knjiga mudrosti 5, 15)

Simbol je potez stvarnosti koji za ¢ulno budne ljude oznacava neSto Sto razumom ne bi mogli
saopstiti, kao dusa i svet, Zivot i stvarnost, Bog, buducnost i proslost, sadasnjost i vecnost. Citav niz
stupnjeva svesnosti vodi od prapocetaka detinjasto-nejasnog sagledanja do najviSih stepena
produhovljenog stanja. Od mnoZine pojedinacnih tela, kakvu predstavlja anticki kosmos pa do nebeske
hijerarhije svetaca, andjela i lica u Sv. Trojici, vodi niz prasimbola. Ose¢anje i razumevanje proZeti su
osnovnim osecanjima religiozne strane Zivota, strahom i ljubavlju. ,Ono $to ¢ovek ljubi, on to u ljubavi
postaje. (Sveti Avgustin) Simbol traje, moZe ulivati strah ili osloboditi od straha, jeste slika koja potice iz
sasvim prvobitnih iskustava, budi razmisljanje i Zudnju za znanjem, matematicki rasc¢lanjava njegovu
kosmicku senku i nju ogranicava, deli i meri. Simbolicka predstava dvostruke, telesne i duhovne ekstaze
nesavladana je drama ¢ovecanstva izmedju Stvaranja i Strasnog suda, drame u €ijoj je sredini ulazak Boga.
Supstanca koja prozima, nosi crte strogog dualizma dveju zagonetnih supstanci, bivstvovanja (esse) i
poimanja (intelligere) po Majstoru Ekhartu, koji smatra da Bog jeste ono $to poima, zato Sto je On um i
poimanje. Eckhart von Hochheim (Meister Eckhart) rodjen je u 1260. u Hochheimu, u Tiringiji, stupa u
manastir dominikanskog Reda propovednika u Erfurtu. Studirao i predavao u Parizu, bio je provincijal
Saksonije, a potom generalni vikar reda. Nadbiskup Kelna trazio je da se sprovede istraga nad Ekhartovim
ucenjem. Svi oni koji su sholasticki sistema Tome Akvinskog o istrajavanju u bivstvovanju dovodili u
pitanje bili su sumnjivi Curia Romana. Po sv. Tomi “U Coveku postoji prirodna Zudnja za neprestanim
istrajavanjem u bivstvovanju. To je ocigledno iz Cinjenice da je egzistencija (esse) nesto ka cemu Zude sve
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stvari; Covek je bice koje ima intelektualnu aprehenziju o esse kao takvom, a ne samo o esse ovde i sada
kakvu imaju Zivotinje. Prema tome, Covek postiZe besmrtnost, u pogledu svoje duse, koja aprehendira esse
kao takvo, i bez vremenskog ograniCenja”. Prema tradicionalnoj eshatologiji, Bog je onaj koji spusta
zavesu na pozornicu istorije, istovremeno c¢ineci sve stvari novorodjenim. Hrist se prikazuje kao onaj koji
se u slavi spusta sa neba da bi sudio zZivima i mrtvima. U tome se ocCitovala ljubav Bozja $to je on svoga
Sina poslao u svet da mi po njemu i sa njim zivimo“. (Sveti Jovan, Poslanice 1-1V,9) Ekhart povlaci
distinkciju izmedju otkrovenja i teologije, pri cemu se ova druga shvata kao socijalozovana reakcija,
odnosno interpretacija otkrovenja:

“Covek se ne treba zadovoljiti mi$ljenim Bogom; jer kad ta misao prodje, prolazi i taj Bog. Nego
treba imati bistvenog Boga, koji je daleko uzviSen iznad ¢ovekovih misli i svakog stvorenja”.

Sv. Toma je tvrdio, da je stvorenje slicno Bogu ali da ne treba misliti da je Bog sli¢an stvorenju,
Bog je iznad svih stvari (supra omnia) a ipak u svim stvarima (in omnibus rebus). Na sudu inkvizicije
Eckhart odgovara za svoje jereticke stavove i dve godine nakon njegove smrti, papa Jovan XXII 28 stavova
ovog teologa proglasava jeretickim i papskom bulom se stavljaju na Index prohibitorum. Vodec¢a jeres je:
“Ko bi samo spoznao stvorenja i nista viSe, taj ne bi trebalo da misli ni na jednu propovijed, jer svako je
stvorenje puno Boga i svako je jedna knjiga”. U Cetvrtoj nemackoj propovedi nastavlja “Sva stvorenja su
Cisto nista. Nijedno stvorenje nema svoje bivstvovanje, poSto njegovo bivstvovanje zavisi od prisutnosti
Boga. Kada bi se Bog odvratio od stvorenja za trenutak, ona bi bila svedena na nista”.

Ekhart, spekulativni mistik, u Bozjoj transcedenciji vidi vrhunsko misti¢no sjedinjenje sa Bogom
gde Um shvata Boga kao istinu, a volja kao Dobro, pa ipak sustina duse ujedinjeno sa Bogom je kao esse. O
misti¢no postignutom jedinstvu izmedju Boga i duSe Ekhart izjavljuje “Bog i ja smo jedno. Znanjem
uzimam Boga u sebe, ljubavlju ulazim u Boga..... Ako ja ho¢u spoznati Boga neposredno i bez slike i bez
lika, onda Bog mora postati upravo ja, a ja upravo on, tako potpuno jedno da ja delujem s njim*“.

Mistic¢ko iskustvo, kao vrhunac religioznog iskustva u odnosu na konverzije i/ili obraéenja na
osnovu psiholoskih analiza Vladeta Jeroti¢ uocava sledece razlike:

1) Obracdenje (preobracenje) od nevernog stvara vernog, ili pripadnika jedne religije ili hriS¢anske
veroispovesti prevodi u drugu, dok misticka ekstaza vernog dovodi u neposredno dozivljavanje Boga.

2) Obracenje (preobracenje) ili konverzija oznaCava saznanje smisla transcendentne stvarnosti koja se
moze pojmovno izraziti, dok misticka ekstaza prevodi mistika u Bozanstvo bez moguc¢nosti da se ono
logicki iskaze.

3) Konverzija ne izvodi konvertita iz sveta, dok je mistik u ekstazi, za neko vreme, napustio iskustveno
postojanje i kao da ne Zivi u svetu.

4) Zajednicka je kod obojice potreba za moralnim usavr$avanjem.

Gustav Jung nalazi da “esse in anima” jeste psiholoSka ¢injenica, o kojoj jedino treba resiti da li se
jedared, vi$e puta ili univerzalno pojavljuje u ljudskoj psihologiji. Cinjenica koja se naziva Bog i formuli$e
kao najvisSe dobro znaci, kao Sto ve¢ termin pokazuje, najviSu duSevnu vrednost, predstavu kojoj se
dodeljuje ili joj fakticki pripada najvisi i najopstiji znacaj s obzirom na odredjenje naseg delanja i naseg
misljenja. U jeziku analiticke psihologije pojam o Bogu pojavljuje se zajedno s onim kompleksom
predstava koji ujedinjuje u sebi najvisi zbir onoga S$to zovemo libido (psihicka energija). (PsiholoSki
Tipovi)

Za Junga, stvaranje simbola, koje proizilazi iz stanja pobozZnosti, jeste opet jedan od onih
religioznih kolektivnih fenomena koji nisu vezani za individualnu obdarenost. Sto je veéa disocijacija
svesnog stava od individualnih i kolektivnih sadrzaja nesvesnog, utoliko su veca i Stetna, ¢ak i opasna,
ometanja ili pojacavanja sadrzaja svesti nesvesnim. Simbol Zivi zadrZavanjem izvesnih libidnih oblika i sa
svoje strane ponovo utice na zadrzavanje tih libidnih oblika. Razresavanje simbola znaci isto Sto i oticanje
libida neposrednim putem, ili bar s jednom gotovo nesavladivom prinudjenos¢u ka neposrednoj primeni.
Ekhartov odnos konac¢nog bi¢a prema Bogu i odnos ljudske duse prema Bogu Jung sagledava kao
relativnost boziju, shvatanje po kojem Bog ne postoji apsolutno, odresen od ljudskog subjekta i s onu
stranu svih ljudskih uslova, nego po kome je on u izvesnom smislu zavisan od ljudskog subjekta, te postoji
uzajamna i neizbezna veza izmedju coveka i Boga, tako da se, s jedne strane, covek moZe razumeti kao
funkcija Boga, a, s druge strane, Bog kao psiholoska funkcija ¢oveka. Nagomilavanjem libida ozivljuju se
slike Sto ih kolektivno nesvesno poseduje kao latentne moguénosti, a medju njima se nalazi slika Boga, ono
utiskivanje koje je od praiskonskih vremena kolektivni izraz za najjaCe i najneuslovnije uticaje nesvesnih
libidnih koncetracija na svest. Po Jungovoj koncepciji kolektivno nesvesno je kao talog iskustva a
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istovremeno i kao a priori talog, slika sveta koja se formirala tokom eona. U ovoj slici su se tokom vremena
uoblicile izvesne crte, takozvani arhetipovi ili dominante. Oni su vladari, bogovi, slike dominirajuc¢ih
zakona i principa prosecnih pravilnosti u protoku slika, koje dusa doZivljava stalno iznova. (O psihologiji
nesvesnog) Arhetipovi, nesvesni, filogenetski nasledjeni engrami psihe, po Jungu postoje, i to kako u
snovima, fantazijama, vizijama, u umetnickom stvaralastvu tako i u sumanutim sadrzajima i
halucinacijama dusevno bolesnih. Ti nevidljivi koreni svesti, u svojoj bipolarnoj strukturi, nose u sebi kako
tamnu tako i svetlu stranu. Arhetip u suStini predstavlja nesvestan sadrZaj koji se putem njegovog
osvesSc¢ivanja i prihvatanja menja i to uvek u onom znacenju koje mu daje individualna svest u kojoj
iskrsava. (Arhetipovi i kolektivno nesvesno).

Jung objasnjava: “Dusevno bice je Zivo bi¢e. Dusa je ono Zivo u coveku, ono $to Zivi samim sobom i
Sto prouzrokuje zivot, zato je Bog Adamu udahnuo Zivot da bi Ziveo.... Imati dusu jeste smeli poduhvat
zZivota, jer dusa je demon koji daje Zivot, koji igra svoju viljenacku igru ispod i iznad ljudske egzistencije, pa
je on stoga unutar dogme ugroZen jednostranim kaznama i umirivan blagoslovima koji daleko prevazilaze
moguce ljudske zasluge. Nebesa i pakao sudbina su duse, a ne ¢oveka gradjanina koji u svojoj golotinji i
stidljivosti ne bi znao bas nista da po¢ne sa sobom u nebeskom Jerusalimu”.

Za Ekharta Bozje transcedentno bice je neiscrpno, “ Ako ¢ovek ljubi Boga, on onda Bogom postaje.
U ljubavi koju ¢ovek daruje nema dvoje, nego Jedno i sjedinjenje, i u ljubavi sam viSe Bog nego $to sam u
samome sebi. Prorok govori: “ Ja sam kazao, vi ste bogovi i deca SveviSnjega”. (Psalmi 81,6). Ovakvo
gledanje na Boga kao psihodinamicko stanje objas$njava i Jungovu zadivljenost Ekhartovim ucenjem gde
kaZe: “Ekhart je stran hri§¢anskom osecanju gresnosti, a zanima nas njegovo unutrasnje osecanje srodstva
sa Bogom. Mora da se u Ekharta dogodilo sasvim izvanredno poviSenje duSevne vrednosti kada se mogao
uzdici do tako reci Cisto psiholoskog, dakle relativnoga shvatanja boga i njegova odnosa prema coveku”
Dusu, psiholoski sadrzaj u okviru granica svesti, Jung definiSe, s jedne strane, kao vezu prema nesvesnom,
a, s druge strane i kao personifikaciju nesvesnih sadrZaja. Za Majstor Ekharta, dusa ima iste osobine kao i
boZanstvo: ,Dusa je napravljena izmedju jednoga i dvoje. Jedno je vecnost koja se uvek drzi jedinom i
jednolika je. Dvoje, medjutim jeste vreme, koje se menja i mnozi. Dusa u viSim moc¢ima dodiruje vecnost, to
jest Boga, nizim moc¢ima ona dodiruje vreme.“ Jung naglasava da glavni odnos koji pri tome postoji
izmedju duse i blazenstva je da se ,bozji libido, projektovana nadvrednost, sazna kao projekcija..... i time
nastaje poviSeno osecanje Zivota, novo zadovoljstvo. Bog najvisi intezitet Zivota, nalazi se onda u dusi, u
nesvesnom.” Bog postaje autonomni psiholoSki kompleks, uvek samo delimi¢no svestan jer se on samo
uslovljeno asocira sa Ja. Sest vekova pre definisanja pojmova individualno nesvesno i kolektivno nesvesno
Ekhart govori o sdrzajima koji se spustaju svesti: “Kad bi dusa mogla sasvim da spozna Boga, kao Sto to
andjeli mogu, ona nikada ne bi do$la u telo. Kada bi mogla da spoznaje bez sveta, svet nje radi ne bi nikada
bio stvoren. Svet je radi nje dovrSen da bi se dusevno oko vezbalo i jacalo kako bi moglo da se izdrzi
bozansko svetlo.” Pojedini mogu biti delovi viSeg i sloZenijeg individuuma, tako da su mogu¢i razliciti
stupnjevi individualnosti. Iz sloZenosti covecijeg duha po Ekhartu sledi: “ViSim mo¢ima dusa dodiruje
Boga; po njima, ona biva oblikovana prema Bogu, Bog je oblikovan prema samom sebi i ima svoju sliku od
sebe, a ni od koga drugog.”

Ekhart zove duSu i slikom Boga definiSuéi tri viSe duSevne modci: “prva je saznanje, druga je
irascibilis - uzletna mo¢, tre¢a je volja”. Proces individualizacije, sazrevanja i ucelovljenja pocinje
saznanjem.” Kad se du$a preda saznanju prave istine, jednostavne mo¢i u kojoj saznajemo Boga, onda se
dusa zove svetlo. A Bog jeste svetlo, dusa se sjedinjuje sa Bogom, kao svetlo sa svetlom. Tada se zove
svetlo vere, a to je bogoslovna vrlina. A kuda dusa ne moZe da dospe sa svojim ¢ulima i moéima, onamo je
nosi ta vera.” Beskrajno stvaralacko trajanje, spasenje i uzviSenje se ostvaruju uzletnu duSevnu moc¢:
“Njeno je delanje bas posebno da teZi prema gore. Kao $to je oku svojstveno da vidi likove i boje, i kao Sto
je uhu svojstveno da slusa slatke zvuke i glasove, tako je dusi svojstveno da ovom mo¢i neprestano za
viSim tezi, ako se medjutim osvrce u stranu, ona se odaje oholosti, a to je greh. Ona ne moze da podnese ni
da Bog bude iznad nje, ako on nije u njoj i ako njoj nije jednako dobro kao i njemu, ona ne moze da se
smiri.” Upotpunjavanje individualne li¢nosti, osveS¢ivanjem i integracijom nesvesnih delova psihe
dovrsavamo arheologiju nesvesnog i pronalazimo Jastvo: “Tre¢a mo¢ jeste unutrasnja volja koja je
okrenuta Bogu kao lice u bozansku volju, pa iz Boga u sebe crpe ljubav. Tu dusa privla¢i Boga, a Bog
privladi dusu, i to se zove boZanska ljubav, a i to je bogoslovna vrlina. BoZansko blaZenstvo pociva na tri
stvari: i to na spoznaji kojom on (Bog) sam sebe bezgrani¢no saznaje, drugo - na slobodi u kojoj on ostaje
neobuhvacen i prisiljen od celog svog stvaranja, te (konacno) na savrSenoj dovoljnosti u kojoj je on
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dovoljan samome sebi i svakom stvorenju. Na tome pociva i savrSenost duse: na saznanju i na poimanju da
je ona zahvatila Boga i na sjedinjenju i savrSenoj ljubavi.”

Dinamicka slika sveta u teoriji struna - Brian Green, kao i dinamicka slika duSe sa voljom kao
teziStem i srediStem odnosa su pravac i prostornost, istorija i priroda, sudbina i kauzalitet u slici
Elegantnog sveta. UsavrSavanje naSeg Jastva, moralni rad na nasem Jastvu, opravdanjem naseg Jastva
verom i dobrim delima, poStovanje prema Ti u naSem bliZznjem radi sopstvenog Ja i radi svoga blaZenstva
“Bi¢emo potpuno u Boga preoblikovani i preobrazeni” (2 Korin¢ani 3, 18).

16
KAKO SLUSANJE MUZIKE UTICE NA SRCE?

Dusan Bastaé, Mila Bastad,
INTERNISTICKA ORDINACIJA "DR BASTAC", ZAJECAR

Opste je prihvaceno saznanje da sluSanje prijatne muzike poboljSava subjektivni osecaj delujuci
preko autonomnog nervnog sistema dovodeci do snizavanja srcane frekvence i krvnog pritiska. Uticaj
muzike na zdravlje ljudi je odavno poznat, joS od antickog doba i Pitagore, koji je muziku koristio u
svakodnevnom lecenju. Muzikoterapija se danas koristi u psihoterapiji, kardiovaskularnoj rehabilitaciji i
mnogim drugim granama medicine. Medutim, muzika i umetnicka i popularna se kao kategorija
drasti¢no razlikuje po stilskim pravcima, ritmu, tempu, frekvenciji tonova ili tonalitetu a svaka moze po
intenzitetu biti tiha, umerena, jaka i prejaka. Ne prija svima muzika istog tonaliteta, tempa, ritma i
frekvence. Bolesnici koji imaju Secernu bolest ne mogu da ¢uju visoke tonove zbog promena na nervnim
zavrSecima i zato im prija muzika niskih tonova. Kod nas je kardiolog P.Mitrovi¢ ispitivao dve grupe po
370 srcanih bolesnika posle infarkta miokarda. Prvoj grupi je puStana njihova omiljena muzika po
njihovom izboru: dve trecine su slusale pop muziku, staru ili novu narodnu a ¢ak jedna tre¢ina pacijenata
je slusala komercijalni dZez i klasi¢nu muziku. Drugoj grupi je emitovana muzika za koju su rekli da je ne
vole. Tu nije bio toliko vazan izvodac kao izvodac, ni zvuk ili glas, koliko su Zanr, tempo i tonalitet. Dejstvo
prijatne muzike oslobadja hormone "zadovoljstva i srec¢e": serotonin i endorfin i onda pritisak i frekvenca
pulsa padaju kao $to deluje vesela ,razigrana Mocartova muzika, dok Van Betovenova dramati¢na muzika
podize pritiska i povecava frekvencu pulsa. Ono $to je iznenadilo jeste podatak da i ljudi koji vole narodne
pesme dobro reaguju na Mocarta ili Baha. U metanalizi veceg broja studija Bradt i Dileo su nasli da
sluSanje prijatne ili omiljene muzike daje umereni benefit kod bolenika sa ishemi¢nom boles¢u srca na
arterijski krvni pritisak, sr¢anu frekvecu, broj respiracija i smanjenje anksioznosti i bolova, ali su rezultati
ipak inkonzistentni. U jednoj studiji, suSaju¢i muzicke kompozicije od po 4 minuta, koje su cinile
kompozicije Van Betovena, Vivaldija, the Red Hot Chili Peppers, rege, dodekafonska orkestarska dela i
tehno muziku, nije pokazana razlika na kardiovaskularne parametre muzi¢kog pravca, ve¢ samo tempo
muzike. Brza muzika, bilo klasi¢na ili tehno dovodila je do skoka pritiska, frekvence pulsa i disanja uz
redukciju senzitivnosti baroreceptora. Muzika sporog tempa, bilo klasi¢na ili rege izazivala je
signifikantan pad srcane i respiratorne frekvence i pritiska u odnosu na bazalnu vrednost. Okada i
saradnici su uporedili incidencu neZeljenih dogadjaja izmedju dve grupe sa hroni¢nom sré¢anom
insuficijencijom(HSI) od koja je prva(MT) najmanje jednom nedeljno slusala45 minuta prijatne muzike a
druga(N-MT) ne, uz odgovaraju¢u medikamentoznu th. Interleukin-6 (IL-6), adrenalin i noradrenali su u
MT grupi signifikantno redukovani nego u N-MT grupi. NeZeljeni dogadjaji u HSI su signifikantno redji u
MT grupi (p<0,05) . U zakljucku muzikoterapija dobro odabranom prijathom muzikom, sporim tempom i
odgovaraju¢im muzickim stilom se snizava krvni pritisak, frekvencu srca i respiracije, anskioznost,
interleukin-6 i kateholamine u serumu a pojacava parasimpati¢ku aktivnost i poboljSava varijabilnost
srcane frekvence(HRV).
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KROZ CRTEZ DO DUSE DETETA

Vlatkovi¢ Zoranka (1), Repac Marija (2), Luki¢ Ivan (3)
(1) DOM ZDRAVLJA ZITISTE, (2) PRIRODNOMATEMATICKI FAKULTET NOVI SAD-STUDENT,
(3) SPEC. ORDINACIJA SPORTREHAMEDICA-ZRENJANIN

U okviru likovnog konkursa “ Hocu vitamin-nec¢u nikotin” za decu osnovnih Skola sa teritorije
opstine Ziti$te izdvojen je crteZ deteta starog devet godina iz hraniteljske porodice sa zdravstevnim
problemom poremecaja rasta.Konkurs je bio anoniman. Ziri su sac¢injavali zdravstveni radnici te su ovaj
rad izdvojili zainteresovani da analiziraju crtez I dete.

Proucavanjem decjeg likovnog stvaralastva ustanovljeni su izvesni razvojni stadijumi,odnosno
faze. Njihov broj i vreme trajanja ne definiSu isto svi istrazivaci koji su se bavili proucavanjem decjeg
likovnog stvaralastva.Neki autori navode tri, drugi Cetiri pet ili Sest
stadijuma i daju im razlicite nazive. Bilo kako da su stadijumi razvrstani i nazvani, svi se autori slazu da
oni postoje.Istraziva¢ Zorz-Anri Like (Georges-Henri Luquet)
ove stadijume naziva “realizmom”.On to €ini sa pravom,jer se likovno stvaralastvo dece moZze posmatrati
kao njihov realizam, poSto ona u svojim prikazima polaze od sebe, od svog videnja ili doZivljavanja, bez
obzira na objektivnu stvarnost.

Like je naveo Cetiri osnovna stadijuma:

1. slucajni realizam / prvi dedji crtezi / Zvrljanje (do trec¢e godine)
2. neuspeli realizam / punoglavci (od trece do pete godine)

3. intelektualni realizam (od pete do devete godine)

4.vizuelni realizam (od devete godine)

Na naSem crtezu dominiraju plava,crna, roza boja a linije su izduZene, crtez je bez detalja, potez
prenaglasen na pojedinim mestima papir je probusen.

Analizom ovih detalja shvatili smo da se radi o detetu koje ovim crtezom ispoljava agrsivnost,
bojaZzljivost, nesigurnost, Zelju za paZnjom I ljubavlju. Dete emotivno nestabilno, ranjivo I hirovit.

Na dodeli nagrada za najbolje autore ovaj rad smo pohvalili dodeli simboli¢an poklon I bili sreéni
zbog deta koje se obradovalo jer do sada nikada nije pohvaljivano. CrteZ se nalazi na sjtu Doma zdralja
Zitiste a dete ga stalno pokazuje svojim lekarima u Klini¢kom centru Srbije kada ide na terapiju I kontrole.
U analizi i interpretaciji decjeg crteza dolazi se do mnogih saznanja o razvoju deteta, pocev od toga da li
njegov crteZ odgovara uzrastu vrinjaka; ako ima odstupanja, na kom planu se najviSe manifestuje.

18
JEFIMIJIN ZIVOT 1 DELO

Violeta Simic,
GIMNAZIJA ZAJECAR

Jefimija zauzima posebno mesto u srpskoj srednjovekovnoj knjiZevnosti. Iza sebe je ostavila tri
rada koja su uzradjena u materijalu. U ovom izlaganju bice predstavljeni njen Zivot koji je bio obelezen
dvema velikim porodi¢nim nesrecama, uloga koju je imala u misiji zajedno sa kneginjom Milicom,
zapazanja njenih savremenika o njenoj li¢nosti kao i prikaz sva tri dela. Karakteristican nacin
interpretacije odanosti, zahvalnosti, ljubavi i bola trebalo bi da prepoznaju i danasnji ¢itaoci.
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