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Sesti simpozijum «MEDICINA U UMETNOSTI» Zajeéar 2019.
PROGRAM SIMPOZIJUMA MEDICINA U UMETNOSTI 6
Petak, 1. novembar, 2019. godine, Dom zdravlja, ZC Zajecar
10.00 Svecano otvaranje i pozdravna rec¢ organizatora
10.15 Slika
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Bojana Coki¢: DINASTIJA HABSBURG I PROGENIJA

Svetlana Stojkov: TIVADAR KOSZTKA CSONTVARY - SLIKAR “SUNCANE STAZE”

Bratimirka Jelenkovi¢: PLAKAT U PROMOCIJI ZDRAVLJA

Vanja Prodi¢: BIPOLARNI AFEKTIVNI POREMEDA] U STVARALACKIM CIKLUSIMA MIHAILA
ALEKSANDROVICA VRUBELJA (1856-1910.)

Nikola Knezi: MOMENTI IZUCAVANJA GRADE LJUDSKOG TELA NA SLIKARSKOM PLATNU
Gordana Mandié-Gaji¢: PRIMENA GRUPNE ANALIZE CRTEZA KOD PSIHOTICNIH BOLESNIKA U
TOKU INTEGRATIVNOG LECENJA

Milos Proti¢: GUSTAV KLIMT: KRATKI ESE] O STAREN]JU U SLICI TRI DOBA ZENE

Marina Pureti¢-Guzina: SNAGA POGLEDA

Dragana Stevanovi¢: RADIOGRAFSKI SNIMAK KAO CRNO-BIJELA FOTOGRAFIJA

Danijela Ciri¢: REUMATOIDNI ARTRITIS

13.00-14.00 Pauza

14.00
1.

2.
3.
4

11.
12.
13.
14.

17.00

Muzika, rec i misao
Dusan Bastaé: DZEZ MUZIKA I MEDICINA
Kornelia Pakovi¢ Svajcer: MUZIKA I MEDICINA
Dusan Puri¢: MELANHOLIJA, DEPRESIJA, ISTORIJAT
Dejan Dimié: ANALIZA LIKOVA ANIMIRANE SERIJE “SASAVA DRUZINA I MORNAR POPAJ” KROZ
PRIZMU MEDICINSKE PATOLOGIJE
Vukasin Anti¢: PRILOZI ZA BIOGRAFIJU DOKTORA SVETISLAVA STEFANOVICA LEKA I
KNJIZEVNIKA
Maja Radanovic: KUDA IDE VOZ M PETI SMIT
Jelena Dragicevi¢: IZMEDU STRAHOVA I NADAHNUDA: FENOMENI POVEZANI SA SPAVANJEM I
SANJANJEM IZ KORESPONDENCIJA HAUARDA FILIPSA LAVKRAFTA
Nebojsa Bozinovi¢: MEDICINA I KNJZEVNOST, GDE SU GRANICE?
Milan Bozinovié: ULOGA LEKARA U FILMOVIMA GORANA MARKOVICA

. Vladimir Bio¢anin: ZVEZDANO NEBO NAD NAMA I MORALNI ZAKONI U NAMA - MEDICINSKA

DEONTOLOGIJA

Emil Vlaji¢: SMISAO ZIVOTA

Zoran Joksimovi¢: MEDICINA - NAUKA, VESTINA, UMETNOST?

Marija Mandi¢: LA BELLE EPOQUE - POVEZICA MEDICINE I SECESIJE
Maja Radanovi¢: CHERNOBYL KAO FENOMEN I MOTIV U UMETNOSTI

Multidisciplinarnost
Jasmina Nikoli¢: CRNJANSKI - OD PESIMIZMA DO PARANOIDNOSTI
Ljiljana Tesanovi¢: TREBA HTETI, TREBA SMETI

Dodela sertifikata. Zatvaranje simpozijuma.
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DINASTIJA HABSBURG I PROGENIJA
Bojana Coki¢, ZDRAVSTVENI CENTAR ZAJECAR

Dinastija Habsburgje bila jedna od najmoc¢nijih vladarskih dinastija Evrope. Bili su i kraljevi
Austrije, Spanije, Portugala, carevi Svetog Rimskog Carstva vise vekova.

Habsburgovci su u 16. i 17. veku nastojali koncentrisati mo¢ u svojoj porodici sklapanjem brakova s
bliskim srodnicima (rodacima u prvom kolenu i decom svoje brade i sestara). Zbog niza takvih
incestioznih brakova, u carskoj porodici Habsburg se radalo znacajno viSe mrtvorodencadi i dece sa
anomalijama. Zahvaljuju¢i ovakvim brakovima habsburSka usna je specificna zbog uvecane donje
vilice.

Vec od XV veka na portretima se moze videti izraZena donja vilica. To je mandibularni prognatizam
koji su obelezili velikani slikarstva toga doba, kao $to je Juan Carreno de Miranda, Martin van Meytens
the Younger, E.L.Vigee-Lebrunidr.

TIVADAR KOSZTKA CSONTVARY - SLIKAR ,SUNCANE STAZE”

Mirko Grlica, istoric¢ar, muzejski savetnik, GRADSKI MUZE] SUBOTICA
Svetlana Stojkov, FARMACEUTSKI FAKULTET PA, NOVI SAD

Na stogodiSnjicu smrti velikog madarskog avangardnog slikara Tivadara Kosztke Csontvarya (5. 7.
1853 - 20. 6. 1919), koji je deo svojih radova naslikao inspirisan putovanjima po jugoslovenskim
prostorima, valja se prisetiti da je njegovo polaziste u slikarstvo bilo iz sveta farmacije. Roden je
Ki$sebenu, u Zupaniji Saro$ (danas: Sabinov u Slovackoj). Nakon osnovne $kole i gimnazije, 1874.
godine je upisao studije farmacije u Budimpesti, koje je naredne godine i okoncao. Nakon
jednogodisnjeg dobrovoljnog sluZenja u vojsci, slusao je predavanja i na studijama prava. Kao apotekar
je radio u gradi¢u Leva (Levice u Slovackoj), zatim u Iglou (SpiSska Nova Ves u Slovackoj) i u Osijeku.
0d pocetka osamdesetih godina 19. veka paralelno traju njegova putovanja (Rim, Pariz...), na kojima se
upoznaje sa umetni¢kim delima i njihovim tvorcima,sa radom u apotekama (Sente$ u Zupaniji Congrad
1883. i Ga¢ — Halic u Slovackoj 1884). Konac¢no, 1894. godine izdao je u zakup svoju apoteku, i u 41.
godini zivota uputio se u Minhen, u slikarsku Skolu Simona Holl6sya. Od tog vremena samosvojno
slikarstvo i putovanja Sirom sveta Zivot su onovremenog ekscentrika, vegetarijanca, antialkoholicara,
nepusaca, pacifiste... Njegovo slikarstvo su istoriCari umetnosti povezivali sa postimpresionizmom i
ekspresionizmom, a on sam sebe je smatrao slikarom ,suncane staze”.

PLAKAT U PROMOCIJI ZDRAVLJA

Bratimirka Jelenkovi¢
ZDRAVSTVENI CENTAR ZAJECAR

Mnogo je koristi od promotivnog materijala koji se nalazi u ¢ekaonici. Ako se uskladi sa paZnjom
usmerenom na pacijenta, dostupnost materijala za promociju zdravlja moZe promovisati opste zdravlje
i doprineti boljem zadovoljstvu pacijenata. Postoje dokazi o njihovoj efikasnosti koji se ticu razlicitih
tema, ukljucujuci letke i postere. Intervencije u ¢ekaonici mogu angaZzovati pacijente sa povecanim
rizikom koji normalno ne mogu da dodu do zdravstvenih informacija.

U viSe istrazivanja uloga plakata u promociji zdravlja je znacajna, bilo da se nalazi u cekaonici ili na
nekom drugom mestu koje je dostupno za gradanstvo.

U sudiji K Ward i K Hawthorne istrazivano je koliko pacijenati obrac¢aju paznju na plakat u ¢ekaonici
lekara opste prakse. Od 319 pacijenata ukljucenih u studiju 82 % je obratilo paznju na poster, dok je od

www.tmg.org.rs
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njih 95 % procitalo sadrzaj postera. Pacijenti starosti preko 50 godina su procitali poster ali su u
znatno manjem procentu u odnosu na mladu populaciju pokazali interesovanje za dodatne informacije.
Pol pacijenata nije imao uticaj na Citanje sadrzaja postera ni na njihovo dalje interesovanje. Duze
zadrzavanje u Cekaonici povecavalo je procenat pacijenata koji su se secali sadrzaja plakata. Pojedini
sadrzaji plakata su izazvali vece interesovanje od drugih. Posebnu paznju su privukli sadrzaji kao Sto je
odvikavanje od pusenja, HIV i AIDS. Polovina se izajasnila da je zaineresovana za dodatne informacije.
(K Ward and K Hawthorne. Do patients read health promotion posters in the waiting room? A study in
one general practice.. Br ] Gen Pract. 1994)

Cara Penry Williams i saradnici (J Public Health Res. 2019.) su istraZivanjem u jednoj regionalnoj
ordinaciji opSte prakse u drzavi Victoria, Australija dosli do podataka da motivisanost pacijenata
materijalom u cekaonici da ,pita lekara“ moZe da zahteva duze vremna za Citanje plakata. (prosek
zadrzavanja u ¢ekaonici bio je 20 minuta).

Protheroe | i saradnici su istrazivanjem materijala dostupnim pacijentima dosli do zakljucka da je malo
materijala posveceno promociji zdravlja (,Unapredenje i odrzavanje zdravlja“) (Protheroe ], Estacio
EV, Saidy-Khan S. Patient information materials in general practices and promotion of health literacy:
an observational study of their effectiveness. Br ] Gen Pract. 2015.). Studija objavljena u Journal of
General Practice 2018. pokazala znacajane varijacije u koli¢ini, aktuelnosti i kvalitetu materijala
dostupnih pacijentima u ¢ekaonici lekara opste prakse.

Sadrzaj plakata je razli¢it. Od sadrzaja koji promovisu zdrave stilove zivota (zdrava hrana,znacaj fizicke
aktivnosti, znacaj spavanja, promocija dojenja, metode za smanjivanje uticaja stresa; plakati za
imunizaciju...), do plakata posvecenih skriningu na razlicita oboljenja (skrining na rak dojke, skrining
na rak prostate, plakati protiv raka dojke, plakati protiv raka grlica materice; posteri protiv raka
creva..). Dosta sadrZaja je posveéeno Stetnim navikama (puSenje cigareta, konzumiranje alkohola...).
Deo sadrZaja je posveten mladima (rizicno ponaSanje, polno prenosive bolesti, uticaj droge...). U
poslednje vreme dosta paZnje je posveeno mentalnom zdravlju, neuroloSkim i psihijatrijskim
oboljenima (Posteri za Alzheimer-ovu bolest i demenciju; posteri za autizam; poremecaji u ishrani,
epilepsija; poster Parkinsonove bolesti; plakati za mentalno zdravlje / depresiju) i upoznavanju sa
klinickom slikom ce$¢ih oboljenja ili oboljenjima od Sireg znacaja za pojedinca i drustvo (Artritis
Poster; Asthma Poster; Plakati za negu leda / bolove u ledima; Posteri protiv prehlade; Posteri protiv
dijabetesa; Posteri protiv raka pluc¢a). Deo sadrzaja odnosi se na obelezavanje svetskog dana
posveéenog vakcinaciji (Davis TClet oll. Parent comprehension of polio vaccine information
pamphlets. Pediatrics. 1996).

U praksi se oc¢ekuje da sadrzaj plakata bude informaitvan, ¢itljiv, da ne dovodi do povecanja straha i
uznemirenosti, da je prilagoden interesovanju pacijenata i gradana uoSte. (Montazeri A, Sajadian A.Do
women read poster displays on breast cancer in waiting rooms? J Public Health (0xf). 2004) Ces¢a
promne samog izgleda i sadrzaja plakata koristila bi u svakodnevnoj praksi.

Verovatno bi i ,izlazak iz ¢ekaonica“ lekara opste prakse, odnosno dostupnost plakata i na drugim
mestima (Skole, javni prostori, radna mesta...) doprineo vecem Sirenju informacija i boljem efektu na
zdravlje gradana svih uzrasta. (Elaine Freeman,et oll.Promoting chlamydia screening with posters and
leaflets in general practice - a qualitative study. BMC Public Health. 2009).

U naSoj zemlji je radeno malo istrazivanja na temu uloga plakata u promociji zdravlja. Imamo odli¢ne
plakate za koje je najviSe zasluzan Institut za javno zdravlje Srbije ,Dr Milan Jovanovi¢ Batut” kao i
druge ustanove za javno zdravlje.

BUITI0JIAPHU A®EKTUBHH IIOPEME'RA] Y CTBAPAJIAYKOM LIUK/ITYCUMA
MUXAWNJIA AJIEKCAHAPOBHUYA BPYBEJ/bA (1856-1910)

Bamsa IIpoduh
JIOM 3/JIPABJ/bA HOBU CAJl, HOBU CAJl

Bunosnapuu adpektuBHU nopemehaj (y HactaBky BAII) je eHgoreHo 060/bee KOJ, KOjer ce CMEWYjy
Maru4yHe u JenpecuBHe ¢asze. OmiuTe 3HavyajHe kapakTepuctuke BAlla cy: mopemehaj emornuja,
MepUOJUYHOCT jaB/batha U CMewUBame ¢$asa, xepeAuTapHU GakTop je 3HA4ajaH, He JOBOAU [0
MHTeJIeKTyaJHor nponajama. BAIl ce yecTo noBOAM y Be3y ca YMETHUYKUM 3aHHMMamkbuMa NONYT
rjayMana 4 cavkapa. Muxaua AsekcaHIpoByUY Bpy6esba, jeiaH of KJIACUYHUX MPEeACTaBHUKA PYCKUX
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c/IvKapa cuM060JiM3Ma, IpUNaja rpylnyd yMeTHHUKA KOju Cy 60JI0BaJd OJ NylIeBHOT 060Jberba. [IpeMa
onvcuMa 0060J/beHha KJIMHUYKA CJAMKA OU OJroBapaja OHOMe IITO JaHac HasduBamo BAIl, a mo
MUILLbEHUMA TI0jeIMHUX HCTPaXKHWBaya, y 063dUp /[oJia3u KOMILIMKaldja/ JyasHa [AujarHosa
TepuujajHor cuduauca. Y oBoM pajay mnokymahy Jga moBexeM IojejuHe pazZioBe BpyGesba ca
oapebheHuM pazama 6oJsiecTH (MaruuHe U AeNpPeCUBHE eNU30/ie)

KsbyuHe peuun: BAII, Muxaus AnekcaHpoBu4 Bpy6esb, KpeaTUBHOCT, JyLIEBHO 060/beHE

MOMENTI IZUCAVANJA GRADE LJUDSKOG TELA NA SLIKARSKOM PLATNU

Nikola Knezi, UNIVERZITET U NOVOM SADU

Marija Mandi¢ Matari¢, DOM ZDRAVLJA SUBOTICA
Ljubica Stojsi¢ DZunja, UNIVERZITET U NOVM SADU
Dusica Mari¢, UNIVERZITET U NOVOM SADU

Izucavanje grade ljudskog tela predstavlja pocetak medicinskog obrazovanja. Kako u proslosti tako i
danas ono se prvesntveno zasniva na seciranju kao najkvalitetnijem metodu proucavanju organizma
Coveka. Lekari-anatomi su oslikavali sve ono Sto su zapazali tokom te procedure, dok su slikari
prepoznaju¢i mukotrpan rad i radoznalost lekara-anatoma ovekovecili trenutke seciranja svojim
umetnickim delima.

Holandski slikari u XVII veku pocinju sa izradom grupnih portreta narucenih od strane esnafa za
njihova sedista, ustanove i javne prostore sa prikazom odredenih momenta iz svakodnevnog Zivota.
Seciranja se u toj eri takode izvode javno pa je nastala potreba da se i ona ovekovece. Gotovo
najpoznatije delo o seciranju jeste Cas anatomije dr Nikolas Tulpa ¢uvenog flamanskog slikara
Rembrant van Rajna iz 1632. godine naruceno za sediSte PredstavniStva udruzenja hirurga u
Amsterdamu. Ovo delo baca u senku ostala dela sa istom tematikom kao $to je Doktor Dejman drZi ¢as
seciranja mozga iz 1656. godine naslikano od strane istog autora ili Cas anatomije dr Vilijema van der
Mira iz kista Mihel Janc van Miervelta koje datira iz 1617. godine. Dok se na navedenim slikama
seciranje vrsi na odraslom ¢oveku, Jan van Nek delom Cas anatomije dr Frederik Ruji$a iz 1683. godine
prikazuje seciranje novorodenceta pri cemu seciranju osim odraslih asistenata asistira i anatomov sin
drZe¢i u rukama kostur novorodenceta.

Oslikavanje seciranja leSa ¢e u XIX veku pre¢i u oslikavanje operativnih zahvata Sto je vidljivo na
portretu dr Samuel Grosa iz radionice Tomasa Ekinsa iz 1875. godine.

PRIMENA GRUPNE ANALIZE CRTEZA KOD PSIHOTICNIH BOLESNIKA U TOKU
INTEGRATIVNOG LECEN]JA

Gordana Mandi¢-Gaji¢, KLINIKA ZA PSIHIJATRIJU VMA
Predrag Gaji¢, ZAVOD ZA HITNU MEDICINSKU POMOC BEOGRAD

Pored dijagnostickog potencijala crteza, poslednjih decenija se sve viSe istrazuju dometi art terapije u
tretmanu osoba sa mentalnim poremecajima, te je art terapija ve¢ uvrstena u neke nacionalne vodice
za lecenje shizofrenije. Medutim, ne samo u nas$oj sredini, nego i u drugim nacionalnim zdravstvenim
sluzbama jo$ nema dovoljno saznanja o dostupnosti, organizaciji i naCinu sprovodenja art terapije. U
Dnevnoj bolnici Klinike za psihijatriju VMA, pre trideset godina, autor rada je izvrsila modifikaciju
tehnike koju su njeni tvorci, bracni par Vassiliou nazvali "Synallactic collective image technique".
Jedanput nedeljno sastaje se otvorena, heterogena grupa bolesnika, koji crtaju po slobodnim
asocijacijama. Nakon sesije terapeuti obavljaju kvalitativnu analizu forme i sadrzaja crteza kao i
grupnih protokola uz koriSc¢enje iskustava saucestvujuceg posmatranja. Cilj rada je da se prikazu
klinicke opservacije i terapijske mogucnosti grupne analize crteza kod psihoti¢nih bolesnika u
Dnevnoj bolnici, na prijemu i posle dva meseca, na otpustu. Bolesnici su dali pismeni pristanak za
ucesSc¢e u grupi i koriS¢enje njihovih crteza. U toku grupnog procesa, pored napretka u likovnom izrazu,
intenzivirale su se interakcija ¢lanova grupe, sa gratifikacijama i podrSkom uz podizanje
samopouzdanja i samopostovanja i destigmatizovanje bolesnika.
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Grupna art terapija je korisna adjuvantna metoda, koja olakSava integrativni terapijski proces u
Dnevnoj bolnici i reintegraciju u socijalnoj sredini. S druge strane, njena primena obogacuje celokupni
dijagnosticki i terapijski proces psihijatara i psihologa u timu Dnevne bolnice i razumevanje
unutrasnjeg sveta bolesnika. Ovo je prividno jednostavna, ali viSeslojna adjuvantna tehnika, koja
potstice i ilustruje terapijski tok i rehabilitaciju bolesnika. Pracenje serije crteza moze biti korisno
radi sticanja uvida u efekte i tok integrativne terapije za svakog pojedinacnog bolesnika.

Kljucne reci: art terapija, crtez, grupna terapija, psihoti¢ni poremecaji.

GUSTAV KLIMT: KRATKI ESEJ O STAREN]JU U SLICI TRI DOBA ZENE

Milos Protic¢
ZDRAVSTVENI CENTAR ZAJECAR

Uvod: Svetska zdravstvena organizacija se bavi pojmom ,Healthy Ageing", ili zdravo starenje: ,,Zdravo
starenje znaci stvaranje okruZenja i mogucénosti koje ljudima omogucavaju da budu i rade ono Sto
vrednuju tokom svog Zivota. Svako moze doZiveti zdravo starenje. Biti osloboden od bolesti ili nemoc¢i
nije uslov za zdravo starenje, jer mnogi stariji odrasli ljudi imaju jedno ili viSe zdravstvenih potreba
koje, ako su dobro kontrolisane, imaju malo odnosno nimalo uticaja na njihovo blagostanje". U ¢aspisu
Medical, (Podgorica, Crna Goraa) iz aprila 2015. stoji: ,Starenje je vreme u kome je Covek na kraju
zrelog zivota i kada, pod uticajem neizbeznih promena, vitalne funkcije pocinju da opadaju i
intelektualne i seksualne mo¢i opadaju. Starenje kod razli¢itih ljudi dogada se u razli¢itom uzrastu, a to
delom zavisi i od genetskih faktora, Zivotnih uslova, oblika rada i ponasanja u ranijim godinama. Starost

.....

.....

godina smatra staro$¢u. Od svih bolesti koje starost nosi sa sobom na prvom mestu su bolesti srca i
krvnih sudova u obliku arterioskleroze, okluzije srcanih sudova kroz koje se neguju srcani misic,
mozak, bubrezi i stopala”.

Cilj: Prikaz starenja na slici Gustava Klimta Tri doba Zene, poznatoj i kao Majka i dete.

Metod: Podaci dostupni u istorijskim izvorima: sajt biography.com, gustav-klimt.com, artnit.net.
Diskusija: Predstavljene su tri Zene razlic¢ite dobi, simbol Zivotnog ciklusa. One su centralna tacka slike.
Starica, mlada Zena sa devoj¢icom, kéerkom u narucju. Pozadini nedostaje dubina, deluje
dvodimenzionalno. Za Klimta su uobicajeni Zivopisni motivi, kao i na ovoj slici. Prisutne su dve
vertikalne aure kojima su Zene okruzZene. Dve mlade Zene su u plavoj auri. Starica je prikazana sa
rukom preko ociju, pognute glave, autor simbolizuje zabrinutost. Smatra se da je Klimt za staricu nasao
inspiraciju u skulpturi Ogista Rodena Stara kurtizana. Mlada Zena ima cvece oko glave koje
predstavljaju proleée. Najmlada figura je dete koje je povezano sa mladom Zenom, svojom majkom. Ovo
delo je zavrSeno 1905. godine. Gustav Klimt je istaknuti austrijski slikar roden 1862. godine. Osnivac je
i prvi predsednik BeCkog pokreta Secesija od 1897. do 1903. Secesiju je stvorio nakon $to je napustio
Kunstlerhaus, odnosno Austrijsku umetnicku korporaciju, zbog razlika u stavovima. Secesija je odrzala
brojne izlozbe, a osnovala je i Casopis pod nazivom Ver Sacrum, $to znaci Sveto prolece. 1905. godine
Klimt napusta Secesiju. Poznat je po erotskom u svojim slikama. Zena kao motiv je veoma zastupljena,
gotovo centralni motiv u njegovim delima. Nagost u slikama je nailazila na osudu konzervativnog
drustva vremena u kome je stvarao.

ZakljucCak: Motiv starosti je intrigirao Klimta, kao i sam tok Zzivota. Bio je savremenik Frojda, tvorca
psihoanalize. BeC je u vreme vrhunca moci dinastije Habsburg bio steciste intelektualaca i umetnika
poput Klimta, Rodena. Smatra se da je liberalni pokret koji je bio zastupljen u nauci i umetnosti nailazio
na otpor puritanskog okruZenja, dolazi do , krize slobodnog ega”, Crisis of the Liberal Ego.

Kljucne reci: starenje, Klimt, tri Zene.
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SNAGA POGLEDA

Marina Dureti¢-Guzina, PZU DR MARINA, BAR
Marija Malisi¢-Kora¢, DZ BUDVA,
Branko Raicevié, OPSTA BOLNICA BAR

O¢i su uvijek bile inspiracija i motiv u knjiZevnim djelima.

U Portretu N.V.Gogolja opis ociju ostavlja jak utisak.

JPortret je izgledao nedovrsen, ali snaga kista je bila napadna. Najneobicnije od svega bile su oci:
umjetnik je, ¢ini se, u njima upotrebio svu snagu svojega kista i svu pomnju svojega mara. One su
upravo gledale, gledale ¢ak iz samoga portreta, te svojom neobi¢nom ZivoS¢u nekako narusavale
njegovu harmoniju”.

Narocito je upecatljiva scena kada Nikita odnosi portret kudi, briSe sa njega prasinu i u tom trenutku
ima ¢udan osjeéaj: "umoci spuzvu u vodu, njome nekoliko puta prede njega, opere s njega skoro svu
nakuplenju i naslaganu praSinu i prljavstinu, objesi ga preda se na zid i jo$ se viSe zadivi neobi¢nom
radu: cijelo je lice bilo upravo oZivjelo, i o¢i ga tako stadoSe gledati, da on naposlijetku zadrsce,
uzmakne natrag i preneraZzeno izusti: “Gleda, gleda ¢ovjecjim ofima“. Najednom mu pade na um zgoda,
koju je davno €uo od svog profesora o jednom portretu znamenitoga Leonarda da Vincija na kojem je
veliki majstor radio nekoliko godina i stalno sa smatrao nedovrSenim a koji je po Vasarijevim rije¢ima
bio kod sviju uvazavan kao najsavrSenije i najdovrsenije umjetnicko djelo. NajdovrsSenije su na njemu
bile oci koje su zapanjivale suvremenike: ¢ak i najsicusnije jedva vidljive Zlice nisu u njima bile nisu
izostavljene i bile su stavljene na platno. Ali na ovom portretu ovdje, $to je stajao pred njim, ipak je bilo
neSto neobi¢no. To nije viSe bila umjetnost: to je ¢ak kvarilo harmoniju samoga portreta .To su bile
Zive, to su bile Covjecje oci."

Covijecje odi: to je bilo uvijek nesto $to je ¢ovjeku davalo li¢ni pecat. O&i, tj .pogled. A $ta je to $to o¢ima
upravo daje takvu mo¢, da pokazu da smo zaljubljeni ili u strahu, da nam je dosadno ili da smo bolesni.
Ono Sto je usko povezano sa emocionalnim stanjem covjeka je zenica, tj pupila.

Pupila mijenja svoju veli¢inu u zavisnosti od kolicine svijetla, tako da ako je izlozimo vecoj svjetlosti
ona se skuplja i u mraku se Siri da bi veca kolic¢ina svjetlosti dospjela do ocnog dna.To je nesvjesna
reakcija koju kontroliSe autonomni nervni sistem. U duZici se nalaze dva miSica: Kruzni misi¢ m.
sphincter pupillae (sfinkter) koji ima rasporedena vlakna u obliku prstena koji kontrakcijom svojih
cirkularnih vlakana suZava zenicu do veli¢cine od 2 mm - tj. mioze. Inervisan je parasimpatickim
vlaknima koja potic¢u iz Westphal-Edinger-ovog jedra i nalaze se u sastavu n.oculomotorius-a. Radijalni
miSi¢ (dilatator) ima rasporedena vlakna poput brazdi na to¢ku i mozZe proSiriti zenicu do 8 mm tj.
midrijaze. Inervisan je simpatickim vlaknima koja poticu iz vratnog simpatickog centra.

Zenica otkriva i emocionalno stanje. Autonomni nervni sistem ne kontroliSe samo reakcije zenica na
svjetlost nego otkriva i emocionalne i mentalne odgovore. Kada smo u stresu, simpaticki ogranci
dovode do Sirenja zenice. S druge strane parasimpaticki ogranci dovode do suzavanja zenica. U svakom
trenutku nase zenice balansiraju izmedu svjetlosnih i emocionalnih reakcija. Zenica ¢e se prosiriti ako
ispitanika izloZimo teskim zadacima.

Psiholog Univerziteta u Princetonu Daniel Kahneman (1934.) izraelsko-americ¢kog porijekla i jedan od
najuticajnijih savremenih mislilaca koji je, kako to navodi Steven Pinker (profesor psihologije na
SveuciliStu Harvard), revolucionirao velik dio psihologije. Kahneman je najpoznatiji po svojim
istrazivanjima procjena, po svojim stru¢nim c¢lancima i akademskim izdanjima knjiga, koje je savrseno
sazeo u knjizi Razmisljanje, brzo i sporo. Takode je stru¢njak za bihevioralnu ekonomiju, polje koje mu
je donijelo Nobelovu nagradu za 2002. godinu. U svom istrazivanju navodi da ¢e se ispitaniku zenice
prosiriti ako se pojavi neki problem kao i da ¢e ostati Siroke sve dok se ne dode do rjesenja ili dok se
ne odustane. "Siroka zenica moze otkriti Zelju ispitanika prije nego li je isti sam izrekne."

Wolfgang Einhauser-Treyer, neuropsihijatar na Philipps Univerzitetu Marburg zamolio je ljude da
pritisnu taster u bilo kom trenutku u rasponu od 10 sekundi. Sirenje zenica zapo¢inje oko 1 sekundu
prije nego sto su pritisnuli taster, a nastavlja sa Sirenjem 1-2 sekunde nakon pritiska.

Mjerenje veliCine zenica se naziva pupilometrijom i koristi se u istrazivanju razlic¢itih psiholoskih
fenomena ukljucujuci: pospanost, introverziju, seksualno interesovanje, rasne preference, shizofreniju,
moralne sudove, autizam i depresiju.

Siroka zenica, uslovljena nagonima za produzenjem vrste, u Zivotinja omogucuje muzjaku da kroz iri
zjenicni otvor moZe u vidnom polju ispred sebe primijetiti Sto viSe Zenki. Ova reakcija se zadrzala i kod

www.tmg.org.rs



TIMOCKI 95
Vol 44 (2019) Suppl. 3 Cg{‘%%;:g%\IKSGK I Sesti simpozijum
Medicina u umetnosti

ljudi: kada smo u drustvu osobe koja nam se dopada ili ¢ak samo pomislimo na nju zenice se proSire.
Siroka zenica daje "zaljubljenim o¢ima" poseban sjaj i tada oéi zaista postaju ogledalo netije duse i
emocija.

To znaci da gledanjem u necije o¢i moZzemo zaviriti dublje u njegove misli, namjere ili stanje. Nase
zenice se nalaze u stalnom balansu izmedu emocionalnih i svjetlosnih reakcija.

RADIOGRAFSKI SNIMAK KAO CRNO-BIJELA FOTOGRAFIJA

Dragana Stevanovi¢, OPSTA BOLNICA BAR
Marina Dureti¢-Guzina, PZU DR MARINA, BAR

Sje¢amo se vremena kada je fotografija bila umjetnost u svakom pogledu. Nakom fotografisanja nosili
smo film kod fotografa i sa strijepnjom cekali da se razvije film i da vidimo koliko nam je fotografija
uspjelo, da li smo, ne daj boze, "osvijetlili" film i da li ¢e se ona neka posebna fotografija na¢i u nasSem
albumu. Jako nam je bilo stalo do kvaliteta slike. Kakva je ostrina slike, da li ima razlike u vizualnim
nijansama sive skale izmedu svjetlih i tamnjih podrucja.

RTG snimak pokazuje stvari iznutra, bez uljepSavanja, zanemaruju¢u povrsnost.

Kod radioloSkog snimka pitanje kvaliteta je od znacaja za interpretaciju i postavljanje Kklinicke
dijagnoze, a ne da li slika izgleda subjektivno "dobro". Doza zracenja za pojedini snimak moZze biti
smanjena, ali nikako ispod kvaliteta slike koja ne bi mogla posluziti za postavljanje klinicke dijagnoze.
Medutim postoje i RTG snimci koji nisu uradeni samo u dijagnosti¢ke svrhe ili makar nisu posluzili
samo za to. Nakon traganja po internetu pronasli smo neke vrlo interesante snimke koji pokazuju kako
se Rtg snimak moZe tumaciti kao prava umjetnicka fotografija sa svim karakteristikama iste.

Pored ovih RTG snimaka i snimci snimljeni u radioloskim ambulantama mogu se gledati kao
fotografija.

lako nas rendgenski snimci uvijek asociraju na bolest ili na nesto loSe moze se vidjeti da imaju i
jednu drugu dimenziju.

REUMATOIDNI ARTRITIS - BOLEST KOJA “OGRANICAVA”

Danijela Ciri¢, ZDRAVSTVENI CENTAR ZAJECAR

Tamara Stanulovi¢, DOM ZDRAVLJA PETROVAC NA MLAVI
Dragana Mitrovi¢, ZDRAVSTVENI CENTAR KNJAZEVAC,
Tanja Mladenovié, NIS, TRENUTNO NEZAPOSLENA

Reumatske bolesti su znacajan medicinski, socijalni i ekonomski problem zbog svoje ucestalosti i pre
svega posledi¢ne nesposobnosti. Prvi simptomi ispoljavaju se bolom, otokom, ukocenoScu i
postepenim oSte¢enjem funkcije zglobova. Smanjuje se radna sposobnost obolelih, dolazi do
invalidnosti i skracuje se ocekivani zivotni vek. I u danasnje vreme pored blagovremene dijagnoze i
savremenih modaliteta leCenja ishod bolesti je neizvesan i brojna su ogranicenja u svakodnevnim
aktivnostima reumatoloskih bolesnika, od nemoguc¢nosti za samozbrinjavanje do potpune invalidnosti.
Francuski slikar Pjer Ogist Renoar (1841-1919.) bolovao je od reumatoidnog artritisa. Renoar je bio
jedan od najistaknutijih impresionista koji je u ovaj pravac uveo zZenske figure, nastoje¢i da njihovu
nesavrSenost prikaze kao osnovni vid lepote. Njegove slike su obilovale zivim bojama, svetlos¢u i
pozitivnim emocijama, pa su ostavljale utisak jednog sre¢nog coveka koji svoje raspoloZenje veSto
prenosi na sliku. Prizori iz sveta zabave bile su mu omiljene teme. Sliku Bal na Mulin de la Galete,
naslikao je 1876. godine. To je jedna od njegovih najpoznatijih slika, i svakako jedna od najznacajnijih
iz perioda ranog impresionizma. Ona belezi duh scene sa radoScu i stras¢u, a neki likovni kriticari
smatraju da je najbolja ilustracija Monmartra u Parizu. Poslednjih 25 godina Zivota bolovao je od
reumatoidnog artritisa, ipak to je bilo njegovo najproduktivnije razdoblje u kojem je stvorio stotine
slika, iako je mnoge naslikao jedva drzeci kist. Ruke su mu bile potpuno deformisane. Ruku i Saku
mogao je pomicati tek toliko da naglim, kratkim trzajima Cetkice dotakne platno. No ipak je iz dana u
dan slikao, sve dok ga bolovi nisu prisilili da prekine i legne u postelju. Objasnjavajuci zasto jo§ uvek
slika kad su mu ruke deformisane artritisom rekao je:"Bol prolazi, ali lepota ostaje".
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KopHeaua Bakosuh lllsajyep, npodecop papMakoorvje, TOKCUKOJIOTHje U KIMHUYKe GapMaKoJIoTHje
y MIeH3UjU

My3suka je, cacBUM CUTypHO, oce6Ha ¢popMa YMETHOCTH, KOja je Kpo3 IeJIOKYIHY UCTOPUjy NpaTuia
JbYACKY KyJATypy. [loce6HOCT My3rKe Kao yMeTHHUYKe popMe je y ToOMe JAa 0K HIP. HA HEKH HAa4uH
doTorpaduja Moxke 3aMEHUTHU CJAHUKAPCTBO, a [I030PHUIITE MOXKe GUTH 3aMereHo GUIMOM, HeMoryhe
je 3aMHUCIUTH IITO OM Ha CJAMYaH HAYMH MOIJIO 3aMEHHUTH MYy3UKy. TOKOM >XMBOTa 4eCTO CMO
W3JI0’KeHU MY3HULU: OJf yCIIaBaHKH U llecaMa Koje CMO YYWJIM IIKOJIH, 10 UHCTPYMEHTA/HE My3HUKe KOjy
CAyllaMo WJIM M3BOJMMO M3 3a70Bo/bcTBA. CBakM HapoJ, 3ajeJHO ca CBOjUM je3WKOM, MMa H
jeANHCTBEHe 06JIMKe My3HKe U IJeca.

On peBHUX BpeMeHa NI0CToje Be3e u3Mehy My3uKe U MeJULMHe. Y IPauCTOPHUjH My3UKa, IJIeC, pUTaM
Y peJurujcKka IMpkca GMJIM CYy BaXKHM [JleJIOBU LIaMaHM3Ma M paHUX MeJULMHCKUX MocTynaka. Y
IJIEMEHCKHUM 3ajefiHMIIaMa My3UKa W IJIeC Cy CJAYXKWJM 3a M3a3uBarbe Hamajaja (TpaHca) TTOKOM
KOjux cy 60JIeCHH 4JIaHOBM 3ajeJHHIlE ,CTpecaiu” ca cebe 6GOJeCT, - TeJeCHy WM AylLIeBHY. Y
KIbIDKEBHOCTH TI0CTOje MHOTH ONMCH MohM My3uMKe Ha Heka 6GosiecHa ctamwa. Y bubawjy, y ,IIpBoj
Kmbu3u o Camyesy”, onucyje ce kako Muaaju JlaBuj cBupa xapdy ¥ THMe Tepa 3J10T Jyxa LITO oncesa
[Maysna. Y XomepoBoj Opuceju AyToJIMK IeBa MarvyHy necMy Ja 3aycTaBd KpBapemwe U3 OfucejeBe
paHe 3aJ06ujeHe KoJ oncaze Tpoje. Y aHTUIM ce BepoBaJlo la My3UKa JieJlyje Ha OpraHu3aM, Kao 1 Ha
NICUXYy U KapaKTep. YMHjeHUl]a Jla My3MKa MMa YTUIIaj HAa YOBEKA je U JilaHAaCc OCHOBAa My3HKOTepaInuje.
Heka BpcTa My3uKe Hac CMUpYje, HEKa pa3/ipaxyje, a Heka y36yhyje. UcTuHa, Ty cy U OCTa/IU YTHULIAjU
HIIP. COLIMOJIOLIKH U KYJTYPOJIOLIKH.

3aBHUCHO OJf IMYHOT CTaBa NpeMa oZipeheHoM CTUIy U U3Be0H, My3UKa MOXKEe YTULATH HAa MEHTAaJIHe
aKTHBHOCTH Kao IUTO Cy eMOlMje, pacloJoKele, MOTHBALMja, NCUXOMOTOPHU TEMIIO U Mohja U
crno3Haja. EkcnepuMeHTa/HM NoJaly OKa3yjy Jja My3UKa MoXKe IPOMeHUTH QHU3UOJIOIIKE TapaMeTpe
COMAaTCKUX O¢YHKLMja (KpBHM MNPUTHUCAK, CPYAHU pUTaM, NepuPepHU NPOTOK KpBH, [AHcambe).
MebyTuM, y MeAMIIMHU U HeypoHaAyLUd 4YMHe Ce HAmopu a 6u ce JemuppoBasne PU3HOJOLIKE U
MopdoJIolIKe KopeJsaliMje Mo3ra y INpoliecyupawy WM H3Bohemy My3uke. MojepHe TexHHKe
HCIIMTHBamwa NojeAMHUX QyHKIMja OpraHu3Ma JloHeJle Cy 3HavajaH HallpeJlak y ToM norJefy. YuHu ce
Jla y MO3Ty HeMa jeJUHCTBEHOT My3WYKOI CPeAMINTa, ajy, 3aBHUCHO OJi KOMIOHeHara (Mesojuje,
pUTMa) My3HKe, ¥ TOME Cy/ieJlyje BUIIe MOXK/JaHUX Pervja ca jakuM MpeXHUM Be3aMa.

OcuM Tepanujcky, yTHLdj My3HKe Ha OpraHh3aM MoXe OUTH W HeraTuBaH. MeAUIMHCKH MPO6JIeMHU
Koju ce crnepuUYHO OJHOCE HA CaMy MY3UKY YK/bY4yjy PeTKO HM3a3BaHe apUTMHje U MYy3HUKOTeHe
enuJiencyje moBe3aHe ¢ My3sMYKUM y36yhemweM, cyuLpjie y TOKY Cyllamkba My3UKe U CJ1. A1 KOJ| CBUX
THUX Aorabhaja, My3rKa je y OCHOBU OKH/Jiay, @ HE OCHOBHHU Y3pOK 60JIeCTH.

[Ipoy4aBajyhu yMeTHOCT MOXeMO BHJAETH U Kako ocobe (YMeTHHLM) KOjU HHCYy HeNocpesHo
YKJIjy4yeHy y MeJULUHY TJe/ajy ¥ uHPOopMHUILY JIpyTe O TeJeCHUM U MeHTaJIHUM nopeMehajuma. Heke
60JIeCTU WM IICUXUYKA CTaka My3U4YKH cy 06TheHa, noce6HO y onepama. Tako je TepMUHAIHU CTaJHj
TybepKyJ/i03e MpuKa3aH y onepama La Traviata u La boheme. ¥ onepama cy my3uuku obpaheHu u
pPa3IMYUTH 06JMLM ICUXUIKKUX nopemehaja (,siyauiaa“). [Ipumepu 3a To cy onepe Macbeth, Trubadur,
Lucia di Lammermoor, Nabuko. ¥ koMUYyHHM omnepaMa 4YecTo ce jaB/ba U JIUK JieKapa, KOju je 1o
NpaBuWJ/Iy He3HaJ/IMIA U IapJiaTaH, Kako Cy ra BUJeJid KOMIIO3UTOpU KacHO CpeZimber Beka.

DZEZ MUZIKA 1 MEDICINA

Dusan Bastac¢ i Mila Bastaé¢
INTERNISTICKA ORDINACIJA DR BASTAC, ZAJECAR

DZez muzika je muzicki zZanr koji je sacinjen od improvizacije na ritmickoj afro-americkoj i evropskoj

harmonskoj osnovi. Realna snaga i inovacija dZez muzike je kolektivna umetnicka kreacija i umetnost
improvizacije, koja nastaje u medjusobnoj muzickoj komunikaciji i radosti zajednickog sviranja. DZez
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muzika ima svoju univerzalnu poruku koja se podjednako primila na svim kontinentima i u svim
kulturama.

Pojedini lekari i medicinski edukatori zagovaraju da se dZez metode primene u susretu sa pacijentom.
Doktori sve viSe postaju svesni da nije dovoljno samo uzimanje anamneze, ve¢ je mudrije slusati pricu
pacijenta o tome koji su razlozi dolaska kod doktora. Cesto lekari postavljaju radnu dijagnozu brzo,
baziranu na predhodnom iskustvu, prema elementima i stereotipima bolesti. Vodeé¢i medicinski
edukator Dr Paul Heidet je pionir u koris¢enju dZeza za edukaciju studenata medicine i doktore: kako
dZez muzicari, kada improvizuju slusaju minuciozno jedan drugoga. U eseju "DZez i Umetnost
medicine: Improvizacija pri medicinskim kontaktima" navodi misao pijansite Mc Coy Tynera: Vrhunski
dZez umetnik je onaj koji sluSa dobro svoje kolege u grupi i uci nas da pazljivo sluSamo jedni druge i da
odgovaramo na njihove muzicke ideje a ne samo da se sledi svoj pravac u improvizaciji. (o cuvenom
bubnjaru Roy Haynes).

Allard E. van Ark i Marjo Wijnen-Meijer, iz Centra za istrazivanje i razvoj edukacije-Utreht, u ¢lanku iz
2019 “Doctor Jazz”: Lessons that medical professionals can learn from jazz musicians. (Medical
Teacher 2019; 41: 201-206.) sugeriraju da se koncept dzez muzike i umetnicka vestina prevedu u
medicinu, ohrabruju¢i doktore i studente da sagledaju svoje profesionalno okruZenje iz drugacije
perspektive. Medicinski profesionalci treba da nauce iz koncepta u osnovi dzeza za koji se trazi
adekvatna vestina. To ukljuCuje vestinu improvizacije, kako u komunikaciji sa pacijentima, tako i u
tehickom kontekstu, vestinu konverzacije, rukovodjenja, interpersonalni timski rad i analizu uzroka
greSaka pri radu. Dokazi za implementaciju dZez koncepta i metode u nastavni plan za studente
medicine za sada su vrlo slabi.

Drugi aspekt je primena dZeza u muzikoterapiji. Muzikoterapija dobro odabranom prijatnom dzez
muzikom sa sporim tempom, najce$¢e baladama iz svinga, kul, latino i ainstream dZeza sniZava krvni
pritisak, frekvencu srca i respiracije, anskioznost, nivo interleukin-6 i kateholamine u serumu a
pojacava parasimpaticku aktivnost i poboljSava varijabilnost sr¢ane frekvence (HRV). Dejstvo prijatne,
nenametljive dZez muzike oslobadja hormone "zadovoljstva i srece": serotonin i endorfin i onda
pritisak i frekvenca pulsa padaju kao sto deluje optimisticka i vesela muzika Sten Geca, Modern dzZez
kvarteta i Jazzmeiae Horn. Brzi dZez tempo i razigarni ritmovi mogu da nas motiviSe za rad i da smanje
depresiju, ali kod nekih osoba mogu i da povecaju intenzitet agresivnosti. U metanalizi veceg broja
studija Bradt i Dileo su nasli da slusanje prijatne ili omiljene, posebno dzez i klasicne muzike daje
umereni benefit kod bolesnika sa ishemi¢nom boleSéu srca na arterijski krvni pritisak, sréanu
frekvencu, broj respiracija i smanjenje anksioznosti i bolova, ali su rezultati ipak inkonzistentni.

MELANHOLIJA, DEPRESIJA, ISTORIJAT

Zahida Binakaj, FARMACEUTSKA KOMORA FEDERACIJE BOSNE I HERCEGOVINE, BOSNA I
HERCEGOVINA

Svetlana Stojkov, FARMACEUTSKI FAKULTET U NOVOM SADU, UNIVERZITET PRIVREDNA AKADEMIJA
U NOVOM SADU

Sonja Djuri¢, GENTEXT RESEARCH GROUP, UNIVERSITY OF VALENCIA, SPAIN

Emina Binakaj, UNIVERZITETSKI KLINICKI CENTAR TUZLA

Vladimir Bio¢anin, STOMATOLOSKI FAKULTET U PANCEVU, UNIVERZITET PRIVREDNA AKADEMIJA U
NOVOM SADU,

Dusan Djuri¢, FAKULTET MEDICINSKIH NAUKA, KRAGUJEVAC, UNIVERZITET U KRAGUJEVCU

Depresija, u pocetku nazivana "melanholija" je zdravstveni problem kojim su se isceljitelji, filozofi i
pisci bavili vekovima, u nadi da ¢e pronaci efikasne nacine za leCenje ove bolesti. Prvi opisi melanholije
nalaze se u mesopotamskim tekstovima u drugom milenijumu pre nove ere gde se o depresiji piSe, kao
o duhovnom, a ne fizickom stanju koje je uzrokovano demonskom opsednuto$¢u. Demonom opsednutu
osobu, dakle duhovnu bolest, lecili su svesStenici a ne lekari. Ideja o depresiji koja je prouzrokovana
demonima i zlim duhovima postoji u mnogim kulturama, ukljucuju¢i drevne Grke, Rimljane, Vavilonce,
Kineze i Egipcane, pa su koristili tehnike egzorcizma dizajnirane da izvuku demone iz tela pogodene
osobe kao optimalan tretman. Stari Grci i Rimljani bili su podeljeni u razmisljanju o uzrocima
melanholije, da je to bioloska i psihicka bolest. Koristili se terapijske metode kao Sto su gimnastika,
masaza, dijeta, muzika, kupke i lekovi koji sadrze ekstrakt maka i magarece mleko za leCenje pacijenata.
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Hipokrat je mentalne bolesti svrstao u kategorije: maniju, melanholiju i frenitis (moZdanu groznicu).
Smatrao je da melanholiju uzrokuje previse crne Zuci u slezini, pa je le¢enje ukljucivalo pustanje krvi,
dijetu, vezbe, neke oblike balneoklimatoloskog pristupa. Nasuprot tome, Ciceron je verovao da je
melanholija uzrokovana psiholoskim uzrocima kao S$to su bes, strah i tuga. Takodje, bila su prisutna
uverenja da su depresija i druga mentalna obolenja prouzrokovana demonima i gnevom bogova, pa
Cornelius Celsus (25 BC-50 AD) preporucuje stroge tretmane gladovanja, okova i premlacivanja u
slucajevima duSevne bolesti. Persijski doktor Rhazes (AD 865-925), glavni lekar u bolnici u Bagdadu,
smatrao je da mentalne bolesti nastaju u mozgu i tretmani izbora su hidromasaZe i veoma rani oblik
terapije ponasanja, pozitivne nagrade za odgovarajuce ponasanje.

Nakon pada rimskog carstva u 5. veku, a narocito tokom srednjeg veka, religiozna verovanja, posebno
u hri$¢anstvu, dominirala su u popularnim evropskim objasnjenjima mentalnih bolesti. Smatralo se da
su mentalno oboleli ljudi opsednuti djavolom, demonima ili veSticama bili sposobni da zaraze druge
svojim ludilom. samo je mali broj lekara verovao da su mentalne bolesti prouzrokovane
neuravnotezenim telesnim tecnostima, loSom ishranom i tugom. Egzorcizam, utapanje i paljenje bili su
popularni tretmani tog vremena, a brojni pacijenti su bili zatvoreni u azilima. Melanholija je kasnije
postala jasnije povezana sa modernijom idejom depresije pa tako 1621. godine Robert Burton
objavljuje Anatomiju melanholije, u kojoj opisuje psiholoske i drustvene uzroke depresije: siromastvo,
strah, samocu. Za tretman depresije preporucuje dijetu, veZbanje, skretanje paZnje, putovanja,
purgative, pustanje krvi, biljne lekove, brak, muzikoterapiju. Arateusa iz Kapadokije, a kasnije
francuski psihijatari, Falret i Baillarger, daju prve opise izmena melanholije i manije u ono $to se sada
naziva bipolarnim poremecajem ili mani¢no-depresivnim poremecajem. Osnivac francuske psihijatrije
Eskirol prepustio je melanholiju pesnicima i moralistima, a za duSevnu bolest ¢iji je dominantan
simptom osecanje tuge smislio je termin lipemanija, koji se, medutim, nije ukorenio. Termin depresija
je pocelo da se pojavljuje u 19. veku (Jeckson i Berrios), da bi ukazalo na stanje tuge. Kraepelin,
psihijatar sa kraja devetnaestog veka, psihijatrijske poremecaje je smatrao kao obolenja na osnovu
medicinskog, neuroloSkog modela, sa specificnom organskom etiologijom i patologijom. Prema
Kraepelinu manié¢no-depresivno ludilo u velikoj meri je nezavisno od psiholoskog stresa, mada stres
moze da prethoditi nekim napadima, i ima ulogu slicno okidackom mehanizmu, takodje, pojedine
patoloske depresije smatrao je psihogenim poreklom.

Iako nije u potpunosti razjasnio svoje stavove o njihovoj poziciji u svojoj klasifikaciji, ili kako ih treba
razlikovati od manicno-depresivne bolesti sa slucajnim stresom, on ih je, ¢ini se, smatrao zasebnom, ali
relativno malom i nevaznom grupom. U isto vreme dok su Kraepelin i drugi uspostavljali opSte
prihvacenu klasifikaciju glavnih psihijatrijskih poremecaja u smislu entiteta bolesti zasnovanog na
medicinskom modelu i organskoj etiologiji, druga rastu¢a Skola evropskih psihijatara razvijala je
veoma razlicit pristup.

Otprilike u isto vreme Sigmund Frojd (1917) razvija psihodinamsku teoriju i psihoanalizu, piSe o
zalosti i melanholiji kao o odgovoru na gubitak, bilo stvaran ili simboli¢an. Zanimljivo je da je Frojd za
ovaj poremecaj ipak zadrzao naziv melanholija, a da je depresijom oznacio njegov najmucniji,
najupadljiviji simptom - koji se, u blazem obliku, srece i kod drugih neuroza. Frojd i Abraham, u
perceptivnoj grupi studija, razvili su teoriju o poreklu depresije u odnosu na stvarne ili simboli¢ne
gubitke ljubavi. Frojd je dalje verovao da nesvesni bes osobe zbog njegovog gubitka dovodi do mrZnje
prema sebi i samodestruktivnog ponasanja. Pedesetih godina proslog veka, razvijaju se nove teorije,
kao Sto su kognitivno-bihevioralna i teorija porodi¢nih sistema koje su alternativa psihodinamskoj
teoriji u tretmanu depresije. Za sada se smatra da depresija proizilazi iz kombinacije viSestrukih
uzroka, ukljucujuci bioloske, psiholoske i socijalne faktore.

Savremeni koncept depresije, kako ga posmatra vecina psihijatara integrisan je u dva zvanic¢na
nozoloska sistema: medjunarodna klasifikacija bolesti i srodnih stanja - deseta revizija (International
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems (ICD) - 10th revision), i
Dijagnosticki i statisticki priru¢nik za mentalne poremecaje (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders. 5th ed. (DSM-V)). MKB-10 predstavlja Kklasifikaciju i kodiranje bolesti, kao i
simptoma, klinickih nalaza, komplikacija, socijalnih i spoljnih uslova za nastanak i razvoj bolesti i
poremecaja koji sacinjava i objavljuje Svetska zdravstvena organizacija (SZ0). DSM-V sadrzi viSestruko
razmatrane i vrlo opSirne diferencijalno-dijagnosticke kriterijume za svaki obradeni poremecaj,
unapredjuje psihijatrijsku psihodijagnostiku, kao i psihodijagnosticku teoriju i praksu drugih grana
medicine.
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ANALIZA LIKOVA ANIMIRANE SERIJE SASAVA DRUZINA I MORNAR POPA] KROZ
PRIZMU MEDICINSKE PATOLOGIJE

Dimi¢ Dejan, GRADSKI ZAVOD ZA PLUCNE BOLESTI I TUBERKULOZU BEOGRAD
Dimi¢ N, INSTITUT ZA ORTOPEDSKO-HIRURSKE BOLESTI BANJICA

Dimi¢ I, ZAVOD ZA ZDRAVSTVENU ZASTITU RADNIKA ZELEZNICA SRBIJE
Damnjanovié¢ I. ADOC D.0.0.

Animacija je postupak kojim se stvara svojevrsna iluzija kretanja na bezivotnim stvarima, crtezima i
modelima i mozZe se kategorisati kao davanje duSe beZivotnim stvarima, odnosno crtezima ili
modelima.

Crtani (animirani) filmje vid filmske umetnosti, u kome su za razliku odigranog filma ili
dokumentarnog filma, likovi i pozadina nacrtani i predstavlja fotografsku reprodukciju crteza kojoj je
tehnikom animacije dat pokret i pridodat zvuk. Legendarna animirana serija Warner Bros-a "Sasava
druzina" nastala je u periodu od 1930. do 1969. tokom zlatnih godina americke animacije. Ozivela je
dobro poznate likove poput Duska Dugouska, Patka Dace, Tvitija, Tasmanijskog davola, Silvestera, Gice
Prasi¢, Elmera Daveza, Marsovca Marvina, Sime Strahote, Pepea Le Tvora, Brzog Gonzalesa, Sofronija,
Pere Kojota Super Genija, Ptice trkacice i mnogih drugih. Inspirisana je muzickom serijom Blesava
Simfonija, autora Volta Diznija. Najpopularniji lik svakako jeste DuSko Dugousko, koji ¢ak ima i svoju
zvezdu na Holivudskoj stazi Slavnih. Lik mornara Popaja stvorio je Elzi Segar 1919. godine za reklamne
potrebe jedne fabrike Spanacéa. Tek deset godina kasnije lik mornara Popaja, uz Olivu, BadZu i Peru
Zderu je uveden u strip i odmah je stekao veliku popularnost, a zvezda je postao zahvaljuju¢i braéi
FlajSer koji su napravili crtani film. Iako smo u detinjstvu uzivali i sada u zrelom dobu povremeno
uzivamo u dogodovstinama ovih animiranih junaka, pojedine likove mozZemo sagledati na sasvim
drugaciji nacin ukoliko ih posmatramo kroz prizmu medicinske patologije.

Mornar Popaj - gigantizam i akromegalija

Gigantizam, predstavlja poveéani rast koji nastaje zbog prekomernog lucenja hormona rasta pre
zatvaranja epifiznih pukotina, naj¢eSce iz adenoma hipofize. Kod cistih oblika grada tela je skladna.
Moguc¢a je udruzenost gigantizma saakromegalijom kada se vidaju dismorfoloSke promene
(porast nosa, usiju, zadebljanje i porast usanaijezika, donjavilicai supraorbitalni luci postaju jace
istaknuti, porast Saka, stopala ali i unutrasnjih organa).

Oliva - malnutricija i anoreksija

Malnutricija je stanje energijskog, proteinskog ili nutritivnog nedostatka koji uzrokuje merljivu
promenu telesnih funkcija, a u uZem smislu reci misli se na pothranjenost kod odraslih. Anoreksija je
tezak gubitak apetita ¢iji su razlozi emocionalne prirode. Iako je u sredistu bolesti hrana, anoreksija je
bolest uma.

BadZa - nasilje

Nasilje je definisano od strane SZO kao "internacionalno koriS¢enje fizicke sile ili moci, pretece ili
stvarne, protiv samoga sebe, druge osobe ili protiv grupe i zajednice, koje rezultira ili ima visoku
verovatnocu povreda, smrti, psiholoskog povredivanja, loSeg razvoja ili siromastva". Ova definicija
ukljuCuje samu nameru izvrsenja dela, bez obzira na ishod koji stvara.

Pera Zdera - bulimija

Bulimija je psihicki poremecaj koji karakteriSe potreba za prejedanjem velikih koli¢ina visokokalori¢ne
hrane.

Patak Daca - A.D.D. (attention deficit disorder/ deficit paznje, sa ili bez hiperaktivnost)

ADD je termin Koji se koristi u prezentaciji poremecaja hiperaktivnosti sa nedostatkom paznje (ADHD).
Karakteristike ADD su : selektivna paznja, pometenost, impulsivnost i hiperaktivnost .

Gica Prasi¢ - parkinsonova bolest

Parkinsonova bolest je bolest poremecaja pokreta zbog smanjenja lucenja dopamina u bazalnim
ganglijima, delu mozga koji ima vaznu ulogu u kontroli voljnih pokreta, a karakteriSe se pojavom
tremora, rigora, bradikinezije, posturalne nestabilnosti i smetnjama u kretanju.

Brzi gonzales - amfetaminska zavisnost

Amfetamini spadaju u stimulanse CNS, koji privremeno ubrzavaju psihicko funkcionisanje. Dejstvo
stimulansa je da: popravljaju raspoloZenje, povecavaju energiju, budnost, smanjuju apetit, povecavaju
radno angaZovanje, stvaraju dozivljaj snage, moc¢i.
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Sima strahota - senilna agitacija

Agitacija je intenzivan emocionalni impuls, koji prati anksioznost i pretvara se u motoricku teskobu i
potrebu za kretanjem. Pojedinac koji je u slicnom raspoloZenju postaje prilicno nemiran, uzrujan, u
stanju je izvoditi samo jednostavne automatizovane motorne operacije i ima osec¢aj nedostatka misli,
uz smanjenu sposobnost razmisljanja, prepoznavanje sloZenih uzrocno-posledi¢nih veza izmedu
pojava.

Tasmanijski davo - nasilne promene raspoloZenja

Poremecaji raspoloZenja uklju¢uju maniju, bipolarni afektivni poremecaj, depresiju, povratni
depresivni poremecaj i perzistirajuce poremecaje raspoloZenja. Mani¢nu epizodu karakteriSe trijas
simptoma koji se sastoji od poviSenja raspoloZenja, ubrzanja govora i pove¢ane motoricke aktivnosti.
Spoljni izgled i drzanje su upadljivi. RaspoloZenje je poviSeno. Psihomotorika je ubrzana i naglasena, s
jako izraZenim nemirom i nemoguénos¢u zadrzavanja na jednom mestu.

Pepe la tvor- seksualna zavisnost

Seksualna zavisnost ili adikcija podrazumeva neuobiCajeno izraZen seksualni poriv odnosno
opsednutost seksualnim aktivnostima. Osobe koje imaju ovaj problem su na mentalnom planu
usmerane na seksualne sadrzaje i aktivnosti, pa ih ova vrsta opsesivnog razmisljanja ometa u
svakodnevnom funkcionisanju na poslu ili u ostarivanju uobi¢ajenih, zdravih interpersonalnih odnosa.
Marsovac Marvin - Napoleonov kompleks

,Napoleonov kompleks“ je sindrom niskog coveka koji se ose¢a inferiorno u odnosu na misi¢ave
muskarce, najCesSce trazi mo¢, izaziva ratove i ide u osvajanja kako bi nadomestio fizicke nedostatke.
Silvester- vrskanje, Suskanje

Artikulacioni poremecaj u vidu nemoguc¢nosti ili nepravilnosti u izgovoru pojedinih glasova koji datira
od ranog uzrasta a koji nije adekvatno korigovan logopedskim tretmanom. Ispoljava se u vidu:
nepravilnog izgovora glasova, izostavljanja glasova ili njihove zamene. Uzroci mogu biti: ogranic¢ena
pokretljivost govornih organa, neadekvatan govorni model, smetnje u auditivnoj percepciji nastali u
ranom razvojnom period. Interdentalni sigmatizam (vrskanje) je meduzubno postavljanje jezika za
vreme izgovora glasova s, z, c. a tezi oblik zahvata i glasove §, Z, ¢.

Pera kojot super genije - manija bez psihotickih simptoma

Maniju bez psihotickih simptoma KkarakteriSe poviSeno raspolozenje, nezavisno od okolnosti, od
bezbrizne veselosti do skoro nekontrolisanog uzbudenja. RaspoloZenje je pra¢eno povecanom
energijom i rezultira u hiperaktivnost, pove¢anu govorljivost i nesanicu. Paznja se ne moZze zadrzati i
Cesto postoji naglasena rasejanost. Sampostovanje je, Cesto, naraslo, sa idejama velicine i slobodnim
izraZavanjem.

Elmer davez - Disordo personae emotionalis instabilis (emocionalni nastabilni poremecaj
licnosti)

Emocionalni nastabilni poremecaj licnosti karakteriSe izrazena tendencija impulsivnim radnjama bez
razmisljanja o posledicama, hirovito raspoloZenje i ¢udljivost. Postoji sklonost ka izbijanju ljutnje,
teskoca u kontroli impulsivnih postupaka i sklonost svadama, narocito ako se impulsivni postupci
ogranicavaju ili konrolisu.

Bez obzira na ovakvu analizu animiranih likova, njima se uvek sa rados$¢u ali i setom vra¢amo, jer nas
podsecaju na bezbrizno zivotno doba.

Postavlja se pitanje da li su autori pojedinih animiranih likova, iste nesvesno kreirali ili su im kao
osnov posluzile stvarne osobe u njihovom neposrednom okruZenju ?

AOKTOP CBETUCJ/IAB CTE®AHOBUR (1871 - 1944) UICTOBPEMEHO JIEKAP U
KIbMKEBHUK 3AIOBAPAO JE HAHU®PAIIUCTHUYKE UAEJE U BUO CAPAJHHUK
OKYIIATOPA

Bykawun AHTU'R, XUPYPILIKO OJE/bEILE, BPAILCKA BEOJIHULA
Budan BOTI'/JAHOBHUR, "BPEME U MOJE IIPABO", BEOT'PA/
Anka BE/bKOBH'R, CJIYKBA PAJJUOJIOTHU]E, BPAICKA EOJIHULIA

Ca mazioM KOMYHHUCTHYKE BJIalaBUHE HACTYIHJIO je BpeMe H/Ie0JIOIKOT NPernCIuTHBamwa ucropuje. Ty
TEXHbY MOXKEeMO OINHCATH jeJHOM pedeHHU10M ,0c10604101M Cy HOBU OKynaTopu!“
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[ln/be oBora pajia je CynpocTaB/bambe NIpeKpajalby OJaBHO JOKa3aHUX UCTOPHjCKUX YHIbeHULA O pajy U
JleJIOBaby MHOTHX JIMYHOCTU U MOKYIIAjy HbUXOBE He CaMO MOJIUTHYKe, HCTOpHjcKe, Beh 1 MopasHe
pexabusinTanyje Kao 3aroBOPHUKA JeCHUYAPCKUX U PaIlMCTHYKUX H/eja U capaJiHUKa OKymaTopa y
JlpyroM cBeTCKOM paTy.

JenaH oA TakBUX NpHMMepa pexabuauTanuje 6e3 nokpuha je snyHoct gp CBeTtrcaaBa CtedanoBuha,
yrJelHOT JieKapa, KibW)KeBHHMKA M IeCHHKa, NpeBOJMOLA W IOJUIJIOTe, NpeAceiHuka Cprckor
Jgekapckor apymtsa (CJ/1/]) usmehy naBa cBeTcka paTta (1928 - 1934). Haume, Cekuuja 3a uctopujy
MeaulMHe Ha 45. cacTa”ky y jeceH 2014. npeanioxuna je [Ipeaceguuinty CJ1/] (y mehyBpemMeHy oHO
ce MpOorJIacu/I0 HEHA/IJIEXXHUM), /la CTaBU BaH CHare o iyky mweHor [lienyMma u3 1946. roguHe KojoM
ce ap CBetucnaB CtepaHoBuh orJanaBa HeJOCTOjHUM U Jla My Ce MIOCTXYMHO BpaTe CBa IpaBa 4JaHa
HajyrJelHUjer JieKapcKor yhpyxemwa. Y ToM cmucay je CJ/Jl u usgano kwury /Jp Ceemucaas
Cmeghanosuh, sicugom u deso, (ypesHuk fp 3. Banuh), 2014. rogune.

MebyTuwm, xKUBOT U Aeso gp CBeTHcaaBa CTedpaHoBrha HECYMILHUBO Cy YMpJ/baHU THME LITO Ce 3a/1arao
3a eKCTPeMHO JileCHUYapCKe U HauuQallMCTHYKe HJeje Y jaBHOM KUBOTY IpeApaTHe JyrocjaaBuje U
wTo je 6Uo capagHuK okymatopa (1941 - 1944). Ununujatopu mweroBe pexabusutanuje y CJI1/]
npehyTKyjy Te uMmbeHUIle. Y jaBHOCTU Ce HACTOjU Jja ce MpHKaXke Kao KPTBa KOMYHUCTHUYKE OCBETE,
aJly U Kao yrJjefaH nucal, MopaJHo 6eclipeKopaH.

MHory uctopuyapu cMaTpajy, fa 64 HCTpakUBayH, 360T 06jeKTUBHOCTH MPHUCTYyNa OBOj OCET/bUBO]
TeMH, Tpebaso Jla ce KJIOHE HCTUIamka CONCTBEHUX CTAaBOBa. MU, HANPOTUB, XKEJUMO Jla Ce jaCHO
onpeJie/JMMO IIpeMa UCTOPHjCKUM YHIbeHHIlaMa [0 KOjUX CMO JOIIJIH y CONCTBEHOM HUCTPAKUBAWY,
aJld UCTPaKUBaWy U JPYTUX U Jia Ce jJaCHO CYNPOTCTaBUMO OHMMA KOjU HEKPUTHYKH NOCMATpajy Ap
CredanoBuha Bennyajyhu mweroB KUBOT U pah. I[lpy Tome, cBM 0JjabpaHu HU3BOpH U H3HETA
JIMTepaTypa Cy JIako IpOBepJbUBH.

Jenawe fip CBeTucnaBa CtedpaHoBuha 3a BpeMe para U OKymaluje 6UJI0 je MOoJApIIKa OHOj MOJUTHUIU
Koja je y6ujasa JeBpeje no uesnoj EBponu. Ay, 3ap Ta UcTa oJIMTHKA HUje y6ujana u Cpbe?

KUDA IDE VOZ M PETI SMIT

Maja Radanovié
MEDICINE RADA, NOVI SAD

Cudnovata knjiga ,Voz M“ od Peti Smit je put u bi¢e, put ka unutra, introspektivno promisljanje zrele
spisateljice. Voz M je intimna autobiografija ove umetnice u kojoj se moze sagledati viSe psiholoskih
pojmova.

Svako stvaralastvo zahteva Zrtvu, osamu, promisljanje, izolaciju. U ovoj knjizi Peti je ta koja iako
okruzena ljudima samuje i promislja o svojoj proslosti. ,Izbegavam socijalne kontakte i napadno se
trudim da praznike provedem sama“.

Knjiga je protkana ritualima, poCev od odlaZenja u Kafe Ino i celodnevnog ispijanja kafe, pa sve do
obilaZenja grobova pisaca i pesnika i odavanja pocasti. “Svako jutro bih ustala, navukla kaput i pletenu
kapu, uzela hemijsku i notes i krenula duz Seste avenije do svog kafea. Volela sam svoj kaput, taj kafe i
svoju jutarnju rutinu. Bio je to najjasniji i najjednostavniji izraz mog identiteta usamljenika®“.

Knjiga je protkana poetskom i filmskom estetikom. Spisateljica promislja o Zivotu i smrti, 0 emotivnim
gubicima.

U knjizi je pisano o jednoj velikoj ljubavi i patnji koja je usledila nakon smrti supruznika, kao i o
sveprozimucoj melanholiji kao posledici gubitka koji nikad nije prevaziden. "Neprimetno tonem u
blaguy, ali sveprisutnu boljku. Nije to depresija, viSe je to fascinacija melanholijom, koju vrtim u ruci kao
da je mala planeta, uronjena u senku neverovatno plavetne boje".

Najinteresantniji su opisi hodoc¢aséa grobovima knjizevnika i drugih umetnika, pocev od zatvora o
kome je pisao Zan Zene gde je skupljala kamenje s poda samice koje je posle dve decenije poloZila u
njegov grob u Maroku. Potom obilaska kuce Fride Kahlo i fotografisanja njene haljine, kreveta i Staka.
Iznenada planira put u Japan i obilazi grobove nekolicine japanskih knjiZevnika, a priseca se obilaska
groba MiSime, a sve to motivisano Citanjem knjige Murakamija.

Knjiga obiluje polaroid fotografijama koje umetnica viSe decenija snima. Opisuje uragan Sindi koji je
pogodio isto¢nu obalu SAD i opustosSio Nju DzZersi i NYC, pri ¢emu je i Peti pretrpela gubitak nad tek
kupljenom kuéom koju je nazvala Alamo. Peti nam priznaje i da ima ¢udnovatu naviku pric¢anja s

www.tmg.org.rs



102

TIIVMOK
Sesti simpozijum °MEDIC°AL Vol. 44 (2019) Suppl. 3
Medicina u umetnosti G;AAZETTE

predmetima, kao i pri¢anjem s kaubojem iz svojih snova. ,MoZda bi trebalo da se zabrinem Sto
razgovaram s nezivim objektima“. Peti Smit piSe o svom dijalogu s bistom Nikole Tesle ispred Srpske
pravoslavne crkve u Njujorku. U poslednjem poglavlju kaze "Ali sada prelazim more s jednim jedinim
ciliem da uhvatim u jednoj slici slamnati SeSir Roberta Grejvsa, Heseovu pisa¢u masinu, Beketove
naocare, Kitsovu samrtnicku postelju. Fotografisala sam Remboov grob s dvadeset Sest godina, slike se
nisu isticale ali je bila ostvarena misija koju sam davno bila zaboravila. Mozda ¢u ziveti toliko dugo da
¢e biblioteka grada Njujorka biti primorana da mi preda $tap za hodanje VirdZinije Vulf. Cuvacu ga za
nju, kao i kamenje u njenim dZepovima. Ali ¢u isto tako nastaviti da Zivim, odbijaju¢i da poloZim pero“.
Peti Smit cudnovata multimedijalna umetnica, jedna od najvecih Zivih umetnica SAD Dvadesetog veka,
Zena koja je pisala istoriju savremenog NYC. Peti je rekla ,Ako piSem o proslosti, dok istovremeno
razmisljam o sadasnjosti, jesam li joS u realnom vremenu? Mozda nema ni proslosti ni budu¢nosti,
samo trajna sadaSnjost koja sadrzi ovo trojstvo secanja. Ponekad pomracimo vlastite snove
stvarnoscéu”.

IZMEPU STRAHOVA I NADAHNUCA: FENOMENI POVEZANI SA SPAVANJEM I
SANJANJEM IZ KORESPONDENCIJA HAUARDA FILIPSA LAVKRAFTA

Jelena Dragicevi¢
ZDRAVSTVENI CENTAR KNJAZEVAC

Istorijski, antropoloski i arheoloski izvori nam potvrduju da su snovi od davnina zauzimali po¢asno
mesto u ¢ovekovom Zivotu. Frojdovo , Tumacenje snova“ s pocetka 20. veka, znacaj snova podiZe na
visi, nau¢ni nivo. Nezavisno jedan od drugog, Hauard Filips Lavkraft (HPL), pisac natprirodne strave i
natprirodne fantastike iz Providensa (Roud Ajlend) i Frederik Van Eden, psihijatar iz Harlema
(Holandija), belezili su svoje snove i fenomene povezane sa spavanjem. Saradivaju¢i sa Frojdom, Van
Eden je nacinio jasnu demarkaciju izmedu devet razlic¢itih tipova snova, nadaju¢i se da ¢e njegove
opservacije dosti¢i naucnu validnost, $to je na kraju i postigao u svom kapitalnom delu ,Studija snova“,
uvodedi i jedan novi termin, lucidni snovi. No¢ne more, Zivopisni snovi, telesna i emocionalna iskustva
nakon budenja kod HPL, predstavljaju krucijalne elemente koji su posluZili kao inspiracija za nastanak
mnogih kratkih pri¢a i novela, a zabeleZeni su perom ovog sanjara u korespondencijama sa njegovim
prijateljima. Iako HPL nije koristio termin, lucidni snovi, i najverovatnije se nije susreo sa Van
Edenovom ,Studijom snova“, on navodi zapanjujuce, ali istovemeno i uznemirujuce, iscrpne opise
robusnog osecaja potpune svesnosti tokom sanjanja. Tokom viSegodiSnje prepiske sa prijateljima, HPL,
istiCe dragoceni znacaj snova u svom zivotu i svom radu, ukazujuc¢i na izuzetno vazan uticaj koji su
nocne more iz detinjstva ostavile na njega. Odbijajuci da svojim snovima pridaje magijsko, religijsko,
spiritualno ili sujeverno znacenje, HPL teZi za racionalnim obja$njenjem svojih no¢nih mora. Na to
kakvu su ulogu zapravo Zivopisni snovi odigrali u stvaralackom radu ,KnjiZzevnog Kopernika“, ukazuje
¢injenica da je skoro svaka njegova prica inspirisana snom, sadrzi iskustvo vezano za san ili budenje
kao centralnu temu, odnosno krasi je snovita atmosvera, Sto nije ostalo neprimeéeno od strane
psihologa ili filologa koji su proucavali literalni opus HPL. Medutim, ovo je prvi rad koji se bavi
analizom fenomena koje HPL opisuje kao prate¢e manifestacije vividnih snova, snova u kojima je u
potpunosti svestan da sanja, ,laznih budenja“, opisa koji mogu odgovarati Maorijevim hipnagognim i
hipnapompnim halucinacijama, pani¢nim napadima isprovociranim koSmarnim sadrZajima i snaznim
emocionalnim reakcijama nakon budenja. Cilj ovog rada je distinkcija izmedu fenomena koji se srecu
kod spavaca a koje HPL opisuje u svojim korespondencijama kao subjektivna iskustva koja su na njega
ostavila izrazito jake impresije i posluZzila kao inspiracija za pisanje prica.
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MEAULHUHA U KlbUXXEBHOCT, I'IE CY TPAHULIE?

Heb6ojwa boxcunosuh, BOJHA BOJIHULJA HUIII
Munau Boxcunosuh, BOJHA BOJIHUIIA HOBU CA/l
Musnena Boxcunosuh, MEJIUIJTUHCKHU ®AKYJITET ®OYA

Hayka ¥ yMeTHOCT Cy caMO Hau3rJjeJ JBa aHTUIOAQ, CYLITUHCKU [JIeJaHO HHUXOBA BpPXyHCKa
OCTBapema HEMIPUMETHO NpeJiase U3 jefHe Yy Apyry AUMeH3Hjy. MeaulLHA Kao peACTaBHUK HAayKe U
KIW)KEBHOCT M3 pecopa YMETHOCTH, CY TOJIMKO NPUCYTHe Y CBAaKOJAHEBHOM >XMBOTY TakKo Ja Cy
NpPakTUYHO HEeOJBOjUBM Jeo Hac. Majo Ko ce HHje oOAylleB/baBao YexXxoB/beBUM JpaMaMa,
KponrHoBUM poManuma, CapTpoBuM ¢ua030$CKUM pacnpaBaMa, npunoBeTkaMa Jlase JlasapeBuha,
Te nlecMaMa JoBaHa JoBaHoBuha 3Maja, ¥ CBU OHU cy 6ud ciaefoeHunu CBetux Kosme u /lamjana.

W ucTo Tako, peTKO KOjH OJi HAC y HEKOM TPeHYTKY >KUBOTA, HUje Ipeno3Hao y cebu: CuHapoM Asuce y
3em/bu 4y, CuHzapoM Ilerpa [lana, Ban T'oroB cunApoM, WaM NaK y NOHallaky 6GHO Ha Tpary
EpunoBor uiu EnekTpuHor KoMIiekca, natuo of ,,06J10MOBIITUHE” ...

Kpo3 HekosMko mpuMepa y pajy ce BUAM Ja BpPXyHCKa HayKa IOCTaje YMETHOCT, a Jla MoJepHa
MeJIMIIMHA MHOTO TOTa OAIITHHU M3 KJACUYHE KEbHKEBHOCTH.

YJIOTA JIEKAPA 'Y ®PUJIMOBUMA 'OPAHA MAPKOBHU'RA

Bboxcunosuh Muaan (1), boxcuHosuh Musena (2), boxcuHosuh He6ojwa (3), BoxcuHosuh /[pazuya (4),
Caskosuh Pajko (1), Mumkosuh Mupocaas (1)

(1))MEAMLIMHCKHU ®AKYJTET YHUBEP3UTETA ¥ HUILY; (2) MEAULUMHCKU ®AKYJITET ®0YA
YHUBEP3UTET ¥ UCTOYHOM CAPAJEBY, BUX; (3) BOJHA BOJIHULIA HUII, OI133; (4) ONIITA
BOJIHULIA "IP AJIEKCA CABUR" TPOKYIIJBE

YBoa: ['opan MapkoBuh je mo3HaTu cpHckd pexucep. [loTHde U3 YMETHHYKe NOPOJUILE, HETOBU
poautesmsu cy Pase u OsnBepa MapkoBuh, Mo3HaTH IJIyMLM. 3aBpIIHMO je CTyAHje PUIMCKE U TB
ymeTHocTH y Ilpary (PAMY). Pexxupao je jemaHaecT LieJIOBeUYepHUX W BHUILE JOKYMEHTApHHUX
dunmMoBa. Y Bullle tberoBux GUJIMOBA UMaMo CLieHe U3 GOJIHMLA, /U U yJIore JieKapa.

Llwsb paga: Oapenutu ¢unMmoBe 'opana MapkoBuha y KojuMa ce BU/ie yJiore ¥ 0lHOCH JieKapa.
Marepujan u Metofe: Of jefaHaecT LiesoBeyepmux ¢uiMoBa 'opaHa Mapkosuha, ysory Jsekapa
MMaMo y NeT beroBux ¢uamona. To cy (xpoHosiomkuM pesioM): "'Baprosia Bepa', ''CabupHu neHTap',
""YpHebecHa Tpareauja'’, "Ciienu nyTHUK Ha 6poay jayzaka' u " lenupujym TpeMeHc'.

PesyaTaTu u guckycuja: Y ¢uamy ""Bapuosia Bepa' BUAMMO OJHOCe JieKapa IpeMa CTpallHoj 60JiecTu
KOja 1oBoAH Ji0 daTasHOT Kpaja. 3HaMeHUTH Jiekapu (ynpaBHUK Yose, [lp Kenurcmapk) 360r JIMYHOT
CTpaxa U Jienpecuje rybe ayTOPUTET U He YYECTBY]y y 36pUbaBamy 60JecHUX. Yak UMaMo CUTYyaLnujy
Ja ynpaBHUK YoJsie y3uMa JieK HaMeleH IeJujaTpUjcKoM ofesewy. Ca Apyre cTpaHe ''MOpasHO
Henono6Hu" /[p I'pyjuh, 6osecHa [lp MapkoBuh, modyetHuna /lp YckokoBuh u /lp hupuh xpabpo
ocTajy y3 nanujeHrte, Mehycob6Ho capabyjy, 4 3ajeiHO U3Jia3e Kao No6eJHULH.

®unm "CabupHu neHTap' camo nepudepujcku obpabyje ysore sekapa. OBze BUANMO JIBE TeHepalyje
Jlekapa, cTapor Jjekapa goktopa Kartuha koju je y '"CabupHoM ILieHTpy' rje ce U Jabe 0OaBU
MeJULMHOM aju U yMeTHouhy (xopom). [lo3HaT je u npu3HaT Kako y "CabUpHOM LieHTPY'' Tako Uy
cehamy byau. berosa hepka ce ucto 6aBu MeAUIIMHOM, U Ha JO6POM je YTy Aa ra JOCTUTHE.
"YpHebecHa Tparejuja' je HapeAHU QUM Y KOjeM UMaMo JieKapa KojU je moroheH TeUIKUM yca0BUMaA
y KojuMa 6osiHMLa QYHKLHMOHUIIE (HeAOCTaTakK, JIeKOBa, KaApa, CTPpyje, BoJe..) oJJjIydyje Jjla U3Bese
6osiecHUKe W Hahe MM HeKo 60/be MecTo, OJJHOCHO Hekora ko he o wuMa O6puHyTH. bpura o
nalnyjeHTHMa je CTa/lHa IpeoKyInalyja oBor JOKTopa.

®uiM "Cnenu nyTHUK Ha 6poay JiyAaka'' Hac Bpaha Bek yHasaZ y okynupaHu beorpag Tokom [IpBor
CBETCKOI paTa, rje ce mpare nociaeAwmu gaHu [lerpa Kouwha. O manujeHTHMa NCUXUjaTpUjcKe
yctaHoBe Ha ['yb6epeBny 6punHy fgoktop CrojumupoBuh, ap Cybotuh muabu u gp CinaBka. [lp
CtojumupoBuh y HeMoryhuMm ycjoBuMMa oKynanuje BOAM OpUTYy O GOJHHIM U NaLMjeHTHUMA, He
npe3ajyhn yak ¥ Jja mpoTecTyje KoJ, OKyNalMOHUX BJACTU. Y TOM BPMEHY NMaTkeE U CTpajama usMmehy
wera u ap CiaBke ce pabha sby6aB. [lp Cy6oTuha Miaher BUAMMO Kao jako KOMILJIEKCHY JIMYHOCT, Koja
je y mo4eTKy y Jierpecyjy 360r cBoje JU4YHe Tparejuje (rybutak ciHa Ha ¢poHTy). KacHuje umajyhu
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HWHCIUpanujy y jefHoM 6osiecHUKy ([lerap Kouuh) oH nocTaje 60pal; 1 akTUBHO Ce YK/bydyje y Boheme
60JIHUIIE U OKO Gpure 3a NalUjeHTa.

Hocnenwu ¢punm N'opana Mapkosuha " /lesupujym TpeMeHC' ce 06pUM fiesioM aoraha y 60JHUIM TAe
JIOKTOpKa, npaTehu caBpeMeHe TPeHJOBe y He3H MallMjeHaTa [pPUCBaja HOBY MeTOJy Jiedema Kpo3
ncuxofpamy. Yecto Hawstasehy Ha Hepa3yMeBarbe OJf CTpaHe ayTopuTeTa (npodecop) oHa HACTaBJ/ba
Y TIOCTHKe YCIex.

3aksbydak: ¢uiMoBu ['opaHa MapkoBuha npe/cTaB/bajy BUBUCEKLU]Y APYLITBA U cucTeMa. O pa3HUX
JINKOBa KOjU Ty JAeduiyjy HajyneyaT/bUBUjU cy AOKTopU. OHM Cy 4ecTo yIJjalleHH, 3a0pUHYTH,
CceOWUYHH, IPCKU ajd U MOTHYHO mocBeheHHW 6pU3M 3a CBOje MallMjeHTe, KEJbHU Jla UM OJIAKILIA]y
60JI0Be U NaTH=e, OTBOPEHU Ka HOBUM MeTo/laMa Jieyeka, y3 CTa/lHa ycaBpllaBamwba.

ZVEZDANO NEBO NAD NAMA I MORALNI ZAKONI U NAMA - MEDICINSKA
DEONTOLOGIJA

Vladimir Bio¢anin, STOMATOLOSKI FAKULTET U PANCEVU, UNIVERZITET PRIVREDNA AKADEMIJA U
NOVOM SADU

Sonja Djuri¢, GENTEXT RESEARCH GROUP, UNIVERSITY OF VALENCIA, SPAIN

Dusan Durié¢, FAKULTET MEDICINSKIH NAUKA, KRAGUJEVAC, UNIVERZITET U KRAGUJEVCU

Medicinska deontologija je grana moralne filosofije koja se zasniva na duZnostima lekara u kreiranju i
donosSenju pravih odluka. Zasniva se na dobrom i ispravnom u postupanju lekara, Sto je i osnova
eti¢kih nacela, a etika je nauka o moralu. Covek je drustveno ali i moralno biée. Kao drustveno bice,
¢ovek ne bi opstao izolovan od ostalih ljudi. Tako je u anticko vreme najveca kazna bila prognanstvo na
pusto ostrvo, $to je znacilo sigurnu i sporu smrt. Moralna nacela usmeravaju ¢oveka na prihvatanje
drustveno prihvatljivog ponasanja. Moral i shvatanja morala su se menjala kroz istoriju drustva. Tako
je npr, bacanje sa stene u more novorodencadi sa zdravstvenim i telesnim manama u antickoj Sparti
bio prihvacen drustveni moral. Danas je to nezamislivo.

Filosofija, etika i moral su neraskidivo povezane u lanac pravednosti i istine kome teZe da se priblize
zajedno pomazudi jedni druge. Brojni filosofi pokusavali su da objasne etiku.

Sokrata smatraju ocem etike. Ovaj anticki filosof bio je najmudriji ¢ovek u tadasnjem antickom svetu.
Za Sokrata je etika osnova filosofskog misljenja i raspravljanja. Smatrao je da su znanje i vrlina
identicni, tj.da samo covek koji ima znanje moze postupati ispravno. Sokrat je polazio od ¢injenice da
svaki covek ima dobro u sebi, a da zlo bira iz neznanja. Takode, on istice da je samorazvoj i stalno
saznavanje osnova zivota vrednog zZivljenja.

Platon kao Sokratov ucenik, osnivac¢ je Akademije u Atini, kao prve visokoSkolske institucije u
tadasnjem zapadnom svetu. Platon je svoju etiku usmerio ka ostvarenju najviSeg dobra, preko balansa
zadovoljstva i mudrosti. Naime, po njemu, to najviSe dobro podrazumeva spoznavanje Boga, kao
savrSenstva kome Covek treba da teZi da se priblizi. Naime, dobar Zivot je carstvo novih ideja i
stremljenja, a materijalni svet samo jedna od projekcija ideja.

Aristotel u svom delu Nikomanova etika bavi se etikom kao mogu¢nosti da postignemo srecu. Upravo
balans izmedu Zelja i moguénosti donosi srecu koja je osnova etike po njemu. U medicinskom smislu, to
bi znacilo pazljivo balansiranje izmedu realnih mogu¢nosti i nasih Zelja, kako ne bismo narusili srecu ni
nas ni pacijenata.

Nemacki filozof Kant izneo je svoje eticko ucenje u delu "Kritica prakticnog uma" iz 1788. Kant je
osnivac tzv. deontoloske etike, koja se zasniva na moralnom zakonu koji se mora bezuslovno poStovati.
Za njega to je dobro po sebi, bez ikakvih ogranicenja, koje ima jedinu svrhu ispunjenje duznosti
odnosno postovanje zakona. Moralno delovanje se zasniva na samokontroli jer svaki covjek ve¢ ima u
sebi a priori zakon koji nam nareduje kako da se ponaSamo. Taj moralnizakon Kant
naziva kategorickim imperativom. Kant je dao visSe definicija kategorickog imperativa. Jedna od tih je:
"Ne Cini drugome ono Sto ne Zelis$ sebi". JoS jedan Kantov zakon kaze: ,Koristi coveka kao cilj, a ne kao
sredstvo“. lTako svaki covjek ima u svojoj svesti moralni zakon hoce li ga postovati ili ne zavisi od
njegove volje.

Suprotno deontoloskoj etici, postoji suprotan stav u vidu utilitaristicke etike koju zastupa DZeremi
Bentam. On je svoju teoriju zasnovao na ideji da su ljudska bi¢a u osnovi racionalna i sebi¢na i da ¢e sve
uraditi da izbegnu bol i patnju kako bi ostvarili srecu i zadovoljstvo. Po njemu, moralno dobar
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postupak je onaj koji ¢e uciniti Sto veci broj ljudi sre¢nima. Problem kod ove utilitaristicke etike je Sto
je Cesto monstruozna.

Na mnoga pitanja jo$ uvek ne postoji odgovor, iako smo kao pojedinci i drustvo znac¢ajno napredovali.
Tako, ne postoje pouzdani odgovori kako je i kada nastao kosmos, kako je covek stvoren, da li
postojimo ili samo imamo iluziju postojanja u trenutku koji sami kreiramo, da li se pretvaramo u neki
drugi oblik energije posle smrti, i koja je svrha naseg postojanja. Upravo ta pitanja pokrecu stvaralacku
energiju buducih kreacija i otkrivanja novih i svetlih dimenzija postojanja.

Gordost, sujeta, nadmenost i oholost nikako ne smeju biti osobine lekara. Lekari su svakako medijumi
BoZanskih umetnosti le¢enja i produZenja Zivota ¢oveku. Shodno tome ne smeju dozvoliti sebi da
deluju suprotno nacelima dobrocinstva i etike.

Lecenje i izlecenje su glavni postulati medicine. Mnogo puta ne uspevamo u tome, uprkos savremenim
dijagnostickim i terapijskim sredstvima koja su na raspolaganju. Brojne su deontoloske i eticke dileme
koje se postavljaju pred medicinske radnike i struku. Primera radi, da li postoji mogu¢nost dubokog
zamrzavanja Coveka (tzv. kriogeno zamrzavanje na -196°) i zaustavljanje bolesti i smrti? I kasnije
vracanje u zivot kada se stvore uslovi za izleCenje do tada neizlecivih bolesti. Zatim se postavlja vrlo
interesantno pitanje eugenike, tj.stvaranja supervrsta ljudi. Imamo li pravo da se igramo Boga?
Takode, veoma interesantno i aktuelno je pitanje eutanazije tj. nasilnog prekida Zivota tesko bolesnim i
neizlec¢ivim pacijentima? Da li neko ima pravo da u omotu i pod zastitom lekarskog mantila preuzima
ulogu Boga i uzima Zivot nekom iako ga nije stvorio? Velika eticka dilema i vecito pitanje predstavljaju i
ispitivanja na humanim embrionima. Danas su ta istrazivanja zabranjena, iako bi mozda, mogla da
pomognu u razumevanju i izleCenju do danas neizleCivih bolesti. Takode, postavlja se pitanje
kloniranja ¢oveka i koliko je to dobro za ¢ovecanstvo i smisao postojanja. Da li imamo pravo na to ili
ne?

Dve stvari ispunjavaju mi dusu sve veéim divljenjem i strahopo$tovanjem: zvezdano nebo iznad mene i
moralni zakon u meni.

E.Kant. ,Kritika prakticnog uma“

SMISAO ZIVOTA

Emil Viaji¢
ZDRAVSTVENI CENTAR ZAJECAR

Filozofima je ostavljeno da o velikim pitanjima razmisljaju i donose sudove. Ali smisao Zivota je
najznacajnije pitanje koje svaki covek pre ili kasnije postalvja sebi. Zato je teSko odrediti koja nauka
ima primat u donoSenju zaklju¢aka o ovako bitnom pitanju. Svaka profesija na smisao ¢ovekovog
zivota gleda iz svoje perstpektive. Lekari se, u borbi za ljudski Zivot, Cesto suoCavaju sa pitanjima
smisla. I tu lekar postaje filozof, bez obzira sto nema formalno znanje i dubinu s kojom filozofi obi¢no
nastupaju. Svakodnevna borba sa boles¢u i smréu lekara tera na razmisljanje i svaki lekar tokom
svog radnog veka izgradjuje sopstveni pogled na ovo pitanje. Bilo bi sjano sa filozofske tacke gledista,
da svaki lekar na kraju svog radnog veka i formalno stavi na papir svoje vidjenje smisla Zivota.

MEDICINA - NAUKA,VESTINA,UMETNOST?

(Da li medicina zasnovana na dokazima ogranicava ,umetnicku“ kreativnost lekara)

Zoran Joksimovié¢
INTERNISTICKA ORDINACIJA "JOKSIMOVIC” BOR

Iako je medicina u 21. veku postigla znacajne uspehe i napredak veliki deo djagnoza i dan danas je
manje ili viSe verovatan, i samo za manji deo bolesti imamo ,alat” kojim sigurno postavljamo
dijagnozu. Jo$ teZe je izabrati najvecu verovatnocu za najbolje leCenje a da pri tome ispoStujemo
individualne razlike bolesnika u posebnim patofizioloSkim stanjima i bolestima. Poslednjih 40 godina
je medicina postala sve viSe nau¢na, odredena, ogranicena drzavnim i medunarodnim propisima i
standardima, a zadnjih 20 godina pod uticajem snaznog prodora klinicke epidemiologije u medicinsku
praksu, Siroko je prihvaéen koncept medicine zasnovane na dokazima (Evidence based medicine -
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EBM) koja sa klinickim smernicama i uputstvima predstavlja novi standard u radu lekara. Polazna
ideja je bila da se klasifikovanjem narastaju¢e medicinske literature pomogne lekarima da svoje
bolesnike le¢e po najvis§im modernim standardima, bolesnicima da dobiju kvalitetniju zdravstvenu
zaStitu, zdravstvenim vlastima da se lecenje ucini racionalnijim i da se za uloZena sredstva ostvare
optimalni rezultati. Tokom upotrebe EBM su se pokazale i neke slabosti odnosno problemi. Jedan od
problema je preobilnost informacija koje ulaze u smernice i preporuke. Odavno je utvrdeno da se
godisnje izda oko 1000 smernica i da bi nam trebale ,preporuke za upotrebu preporuka“. Drugi
problem je u tome Sto je EBM nastala na osnovu epidemioloSko-statisticke metodologije. U tom
kontekstu se podaci odnose na prose¢nog bolesnika a lekar ispred sebe ipak ima konkretnog pacijenta
(sa njegovim Zeljama i ocekivanjima, komorbiditetima), koji se ponekad ne uklapa u matematicki
odredene standarde. Dalji problem je (pre)veliki uticaj farmaceutske industrije na EBM. Velike klini¢ke
studije, od kojih zavise globalni terapijski stavovi finansira farmaceutska industrija direktno ili
indirektno. Klinicke studije efikasnosti lekova su postale ,zlatni standard“ a njihovi rezultati su
pretvoreni u dokaze i rangirani po vaznosti, snagom elektronske biblije. Lekarima je ostavljeno da
biraju izmedu prihvatanja preporuka kao dogmi, ili da vlastitim istraZivanjem kroz literaturu dolaze do
dokaza i primenjuju ih u svojoj terapijskoj praksi. S ozirom na takav status smernica, pojedini lekari
imaju osecaj da ih preporuke sputavaju. Mnogi smatraju da je uvodenjem EBM okoncan period
romantizma u medicini i zapoc¢eo period realizma. Cesto se navodi da EBM ugroZava ,umetnost u
medicini. ,Umetnost medicine“ mozemo shvatiti kao slobodnu intuiciju, stvaralastvo, donosSenje
konfliktnih odluka. Lekar mora da nastoji da svaki kontakt sa pacijentom ima svoj tehnicki deo ali i
eticku i umetnicku dimenziju. Dodirna tacka izmedu umetnosti i nauke u medicini je ona u kojoj lekar
oseti emociju koja je pacijenta dovelo u ordinaciju. EBM ne ohrabruje takav stav i trazi najracionalnije
reSenje u datom klinickom stanju, zahteva sintezu i ogranicava originalnost i "umetnicku" kreativnost.
Znanje je osnova etickog odlucivanja u medicini a upotreba EBM je moralna obaveza lekara.

Postavlja se pitanje kako postupiti? Odgovor bi moZda bio: EBM kao baza podataka medicinskih
informacija je od suStinskog znacaja, ali je sama po sebi nedovoljna za sveobuhvatno le¢enje pacijenta.
Treba je nadograditi podacima koji se ne mogu dobiti EBM-metodologijom. Na prvom mestu
yveStinom“ odnosno klinickom procenom do koje se dolazi posle dugogodisnje prakse. To znac¢i da
lekar ne treba da mehanicki prihvata preporuke i smernice ,kao kuvarski recept” ve¢ ih korektno i
kriticki objasnjava i koristi. Najbolji lekar za pacijenta moZze biti samo onaj koji ima odlicnu obuku,
veliko iskustvo i vestinu prosudivanja u odnosu na sve aspekte bolesti. Uvazava preporuke EBM ali ne
treba ropski da sledi sva teorijska uputstva. Da ne bi ogranicavale lekare u radu da ne bi smanjivale
kreativnost i ,umetnicki“ deo medicine klinicke preporuke moraju biti usmerene iskljuc¢ivo na
definisano zdravstveno okruzenje. Moraju da posStuju navike i vrednosti bolesnika i lekara,
dijagnosticke i terapeutske mogucnosti kao i materijalne moguénosti drustva. Samo tako ¢e se tok
obrade pacijenata sa sadasnjeg ,jatro-matemati¢kog" tretmana preokrenuti u ,pristup usmeren na
pacijenta“. Dakle, medicina je nauka, upotreba medicine u praksi je veStina, a prilagodavanje nauke i
veStine pacijentovim Zeljama i o¢ekivanjima je umetnost.

LA BELLE EPOQUE-POVEZICA MEDICINE I SECESIJE

Marija Mandi¢, DOM ZDRAVLJA SUBOTICA
Nikola Knezi, UNIVERZITET U NOVOM SADU, MEDICINSKI FAKULTET

La Belle Epoque (fra., lepo doba, lepa epoha) nastaje kao odraz pozitivnih promena u drustvu i
raspolozenja poput ekonomskog rasta, bezbriznosti i vere u budu¢nost. On opisuje period od 1871. sve
do 1914. u kojem burZoazija Zanje plodove ekonomskog rasta i pravi svojim socijalnim prostorom
velikogradske boulevare, kafée, kabarée, umetnicke salone i koncertne kuce. Tokom ovog perioda
dolazi do znacajnih i dubokih promena u drustvu kroz veliki broj otkri¢a, u svim nau¢nim oblastima, a
posebno u medicini i higijeni koji dovode do smanjivanja smrtnosti i zna¢ajnog produZenja Zivotnog
veka. Tokom époque nastaje visSe umetnickih pravaca koji stalno mijenjaju evropsku umetnost na ustrb
akademske i romanticke umetnosti koje su dominirale pre ovog razdoblja. Najznacajniji dogadaji u
medicini su bili razvoj mikrobne teorije i pasterizacije, otkri¢e rentgenskih zraka te vakcine protiv
besnila, no krenimo redom...
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Mada Paster nije bio prvi koji je predloZio mikrobnu teoriju, njegovi eksperimenti su potvrdilu njenu
korektnost i uverili ve¢inu Evrope da je istinita. Godine 1878. je izdao dokument o ulozi mikroba u
fermentaciji, truljenju i zarazi, i postavio osnove pasterizacije kakvu mi danas poznajemo, a 1886.
godine prvi put isprobao vakcinu protiv besnila.

U tom razdoblju napretka je nemacki fizicar Vilhelm Konrad Rendgen (Wilhelm Conrad Rontgen) 8.
novembra 1895. proizveo i registrovao elektromagnetske zrake danas poznate kao iks-zraci ili
rendgenski zraci. Ovo otkrice je mnogim lekarima i dan danas i pored razvoja savremene dijagnostike,
obezbeden osnovni vodic u dijagnozi, terapiji i prognozi mnogih bolesti.

Otprilike u isto vreme se Secesija kao umetnicki pravac razvija u Evropi i potpuno se razvila 1900.
godine. Nastala je kada se naglo razvija privreda i kao reakcija protiv privredne civilizacije, koja Zeli
povratak na zanatsku proizvodnju i smatra je kao lek protiv privrednog kica. Secesija pokrece
industrijski dizajn. Secesija se, uglavnom, kod svih objekata izrazavala u dekortivnim fasadnim
ukrasima, geometrijskog i vegetabilnog porekla, ponekad sa figurama i maskama. Glavni znaci
secesijskih objekata su linija i kriva, biljni ornamenti, prostorna prividna beztezinskost, prozirnost i
izrazajni skeletni sistem konstrukcija. Svakako najpoznatiji predstavnik ove grane secesije je Antoni
Gaudi (Antoni Gaudi) koji je svojim radom ostavio ogroman pecat na arhitekturu Barselone.

Svakako bi ovde skrenuli paZznju i na divne secesionistike gradevine Subotice na kojima se ogleda
upravo ta lepota i produktivnost La Belle Epoque.

Za glavne znakove secesije smatra se ornamentika, a daje se prednost povrsini, i primenjuju se
neobicne boje te se estetski koriste razliCiti materijali. Secesna linija je valovito razvijana krivulja koja
izaziva osecenje pokreta u povrsini u kojoj je monotonija sprecena upotrebom neobic¢nih boja. Ona
traZi neobi¢ne boje i slaZe ih po principima harmonije i kontrasta. Cesto graditelji secesije nisu bili
arhitekti ve¢ slikari pa ipak se secesija odlikuje novim shvatanjima o prostoru u kojima se negiraju i
odbijaju elemente eklekti¢ne arhitekture.

Neki istoricari smatraju da se kraj La belle époque poklapa s potonu¢em putni¢kog broda Titanic
1912., dogadajem koji su mnogi shvatili kao dokaz da su tehnika i nauka bespomo¢no stajali pred
prirodnim katastrofama, cega zasigurno moramo biti svesni i danas.

CHERNOBYL KAO FENOMEN I MOTIV U UMETNOSTI

Maja Radanovié
MEDICINE RADA, NOVI SAD

Chernobyl je postao anticipacija straha za budu¢nost nakon nuklearne havarije i motiv mnogih
umetnickih dela; dokumentarnih i igranih filmova, video igara, knjiga i poslednje u nizu serije HBO
produkcije Chernobyl koja je emitovana u prvoj polovini 2019. godine.

Petodelna mini serija HBO ameri¢ko britanske produkcije, u reZiji Svedanina Johana Renka je na IMDB
portalu za ocenjivanje i preglede filmova i serija osvojila 9.6 ocenu gledalaca. Serija je snimana u
Litvaniji u napusStenoj nuklearnoj elektrani u gradu Vilniusu koji do¢arava Pripjat u blizini Chernobyla.
Serija je verno prikazala doba hladnog rata, odnose SSSR i zapadnih zemalja, prikrivanje nuklearne
havarije od svog stanovniStva, evakuaciju Pripjata i saniranje zone kontaminacije.

Izmedu scenarija ove serije i knjige ,Cernobiljska molitva“ Svetlane Aleksijevi¢ postoje mnogobrojna
podudaranja. U knjizi ove autorke koja je dobitnica Nobelove nagrade za knjizevnost 2015. godine,
sabrana su svedoCenja prezivelih Chernobyla. Prikazana su deSavanja uoci havarije u nuklearnoj
elektrani, havarija, kao i period posle koji dopire do danasnjice. Sve je ispricano kroz svedocenja
likvidatora, vojnika, dece, roditelja, nekadasnje dece koja se secaju perioda detinjstva u Belorusiji
nakon havarije i odbacivanja od strane drustva. Kroz knjigu uvidamo mnostvo medicinskih fenomena
koje ostavlja akutni i hroni¢ni radiacioni sindrom, ljudsku patnju usled gubitka voljenih od posledica
zracenja. U knjizi opisuje i stanovnike Pripjata koji posmatraju pozar u Chernobilu na Zeleznickom
mostu koji danas zovu ,most smrti“ jer su svi koji su tu no¢ posmatrali pozar umrli od posledica
akutnog radijacionog sindroma. Opisuje leCenje vatrogasaca u Moskovskoj bolnici koji su umrli u
narednim nedeljama od akutnog radijacionog sindroma i sahranjeni na moskovskom groblju tako $to
su sanduci preliveni asfaltom.Svedocenje majke koja opisuje operacije svog deteta koje je rodeno s
viSestrukim aplazijama urogenitalnih organa i kako jednog dana tom detetu ako prezivi objasniti zasto
je razli¢ito od drugih. Se¢anje univerzitetskog profesora koji navodi da su posle nesrece iz biblioteke
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povucene sve knjige o zraCenju po politickoj direktivi. Svedocenja da se kalijum jodid nije mogao
nabaviti u apoteci, a koji je Stitio Stitastu Zlezdu od zracenja. Opise stranih novinarskih ekipa u
zaStitnim odelima i skafanderima za kameru koje prati sovjetska devojka prevodilac u letnjoj haljini i
sandalama. U Belorusiji posle Chernobyla zakopano je 70 sela pod zemljom, a ukupno izgubljenih sela
za stanovanje je 485. Danas svaki peti Belorus zivi na kontaminiranoj teritoriji. Broj onkoloskih
pacijenata povecao se 74 puta. Na mesto katastrofe SSSR je poslao 800 000 vojnika i likvididatora za
hitne intervencije. Prema podacima Ministarstva zdravlja u Belorusiji od 1990. do 2003. godine umrlo
je 8553 likvidatora, po dva na dan od posledica zraCenja. Prema zvani¢noj SSSR statistici broj Zrtava
Chernobyla je 31, a po izvesStaju Greenpeaca iz 2006. taj broj je 100 000. Zbog vremena poluraspada
radioaktivnih nukleotida procena je da ¢e kontaminirana zona biti nenaseljiva za ljude narednih 24
000 godina. U Muzeju savremene umetnosti Vojvodine u Novom Sadu, u avgustu 2019. postavljena je
izlozba Zoltana Perovica, Artopedlandia s delom Artoped Paradokson- zapisi o buduénosti, 2017.
Decak iz Chernobyla koji stoji na stoli¢ici i posmatra lebde¢i mrtvacki sanduk ispred sebe. Ovo
umetnicko delo ostavlja posmatraca duboko zamisljenog nad onim $to se desilo i nad onim S$to tek
dolazi.
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